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Giovani, percorsi di condivisione e stili di vita

Caritas Diocesana 1V icentina
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LA NOSTRA SOCIETA, SEMPRE PIU RICCA DI POSSIBILITA E
ALLO STESSO TEMPO SEMPRE PIU ANONIMA, CI INTERROGA
OGNI GIORNO. IN OGNI ISTANTE CI SI PRESENTANO
INNANZI DIVERSE STRADE CHE POSSIAMO COMPIERE: SIAMO
DI FRONTE A CROCEVIA CHE MOLTO SPESSO AFFRONTIAMO
CON SEMPLICITA E SENZA LA CONSAPEVOLEZZA DELLA
DIREZIONE CHE STIAMO INTRAPRENDENDO..
CREDIAMO SIA IMPORTANTE OGNI TANTO, FERMARCI,
RIFLETTERE E CHIEDERCI “IO QUALE STRADE PREDILIGO
SOLITAMENTE? SU CHE COSA SI FONDANO LE MIE SCELTE?
DA CHE PARTE STO? QUAL E IL MIO STILE?”
PENSIAMO A QUANDO FACCIAMO LA SPESA, AGLI ABITI CHE
INDOSSIAMO, AL NOSTRO MODO DI SPOSTARCI, AL NOSTRO
TEMPO LIBERO, AL RAPPORTO CHE ABBIAMO CON
L’AMBIENTE E CON GLI EVENTI INTERNAZIONALTI..

PER RIFLETTERE SU QUESTI TEMI E APRIRE NUOVE
POSSIBILITA D’AZIONE NASCE IL SUSSIDIO “QUESTIONE DI
STIPESDT VITA” E SEMPRE PER QUESTO MOTIVO ABBIAMO
MENBERRORSCATTARE 12 FOTO. FOTO CHE APRONO STRADES
FOTONCHE INDICANO POSSIBILI AZIONI QUOTIDIANE..
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COMMERCIO EQUO E SOLIDALE
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IL COMMERCIO EQUO E SOLIDALE NON E
RAPPRESENTATO SOLO DALLE BOTTEGHE DEL MONDO,
CHE GARANTISCONO AI PRODUTTORI UN COMPENSO

EQUO DEL LORO LAVORO DIVERSAMENTE DA QUANTO
FANNO LE MULTINAZIONALI; E ANCHE UN’IDEA DI

COMMERCIO CHE IMPIEGA I GUADAGNI DELLA VENDITA
PER FAVORIRE UNA PRODUZIONE DI QUALITA NEL
RISPETTO DELLA NATURA E PER PERMETTERE LO

SVILUPPO DELLA QUALITA DI VITA DEI PRODUTTORI E

DEL LORO AMBIENTE SOCIALE.

LO SAI CHE QUANDO MANGI O UTILIZZI UN PRODOTTO
EQUO E SOLIDALE NON SEI MAI SOLO? QUEL CIBO O
QUELL'OGGETTO PORTANO FINO A TE, DA TUTTE LE

PARTI DEL MONDO, I SOGNI, I PENSIERI, LE PASSIONI,

DELLE PERSONE CHE LO HANNO REALIZZATO!
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ORGANIZZAZIONE DI EVENTI SOLIDALI
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SI PUO ESSERE COERENTI ADOTTANDO UNO STILE DI
VITA SOBRIO ANCHE NELLE OCCASIONI PIU
IMPORTANTI DELLA NOSTRA VITA, COME MATRIMONI,
BATTESIMI, LAUREE. PER OGNI EVENTO POSSIAMO
FARE MOLTEPLICI SCELTE SOLIDALI... BASTA USARE
UN PO' DI FANTASIA!

UN'OCCASIONE PER ESSERE COERENTE E DARE UN
MESSAGGIO DI SOBRIETA ANCHE AGLI INVITATI.

ANCHE TU SEI UNO DI QUELLI CHE
ORGANIZZANDO UNA FESTA IMPAZZISCE PERCHE
TUTTO DEV’ESSERE PERFETTO COME DICE IL BON

TON?! MA LO SAI CHE SE METTI AL CENTRO I
VALORI COME LA SOLIDARIETA TUTTO DIVENTA
PIU LEGGERO E NATURALE?
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DONARE
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PERCHE NON RENDERSI UTILI PER SALVARE LA
VITA A QUALCUNO? IN OGNI ISTANTE MOLTE
PERSONE HANNO BISOGNO DI SANGUE O DI

CELLULE PARTICOLARI PER SCONFIGGERE GRAVI
MALATTIE... E DOMANI POTREMMO AVERNE
BISOGNO NOI.. DONARE E UN GRANDE GESTO
DI SOLIDARIETA!

VITA

&

LE PERSONE NON TI CHIEDONO DI ESSERE UN
SUPEREROE.
FINGERE NON SERVE, BASTA LA VITA CHE TI
SCORRE DENTRO!
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SOSTEGNI DI VICINANZA

I SOSTEGNI DI VICINANZA NASCONO DALLA
CONSAPEVOLEZZA CHE PERSONE CHE CI VIVONO
ACCANTO AFFRONTANO QUOTIDIANAMENTE
SITUAZIONI DI TEMPORANEA DIFFICOLTA
ECONOMICA. IL SOSTEGNO DI VICINANZA E
INNANZITUTTO UN PERCORSO DI PROSSIMITA TRA
VICINI DI CASA CHE PUO DIVENIRE UN CAMMINO DI
EDUCAZIONE PER TUTTI I COMPONENTI DELLA
FAMIGLIA.

QUANDO VEDO UNA PERSONA IN DIFFICOLTA
CERCO DI AIUTARLA AFFIDANDOLA A CHI PUO FARE
QUALCOSA? E SE MI LASCIASSI ANCHE
COINVOLGERE IN PRIMA PERSONA PER STARLE
VICINO? MA CERTO, CORRESPONSABILITA!
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BANCHE DEL TEMPO
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LE BANCHE DEL TEMPO SONO DELLE ASSOCIAZIONI
ALLA BASE DELLE QUALI STA LO SCAMBIO GRATUITO DI
TEMPO. SI PROPONGONO DI ORGANIZZARE E
VALORIZZARE CIO CHE DA SEMPRE ESISTE NELLE
COMUNITA: LA COLLABORAZIONE E IAIUTO TRA LE
PERSONE. SONO DELLE BANCHE DOVE ANZICHE
SCAMBIARE EURO SI SCAMBIANO SERVIZI.

RIMPIANGI LA VECCHIA FAMIGLIA ALLARGATA IN CUI
POTEVI CHIEDERE AIUTO AI NONNI, ALLE ZIE, Al
CUGINI E AI FRATELLI PER LE FACCENDE DI TUTTI I
GIORNI? ADERENDO ALLA BANCA DEL TEMPO ENTRI
A FAR PARTE DI UNA FAMIGLIA GRANDE COME TUTTO
UN PAESE!
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EDUCAZIONE AMBIENTALE
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EDUCAZIONE AMBIENTALE, QUESTE DUE
PAROLE SONO STRETTAMENTE LEGATE AL
CONCETTO DI SVILUPPO SOSTENIBILE E
DUREVOLE NEL TEMPO.

PER PROTEGGERE L'AMBIENTE OCCORRE
CONNETTERE STRETTAMENTE ILL. CONOSCERE E
L'AGIRE, IL SAPERE CON IL SAPER FARE E IL
SAPER ESSERE.

NON C'E PIU TEMPO...OCCORRE RISPETTO!

ANCHE A TE HANNO INSEGNATO CHE LA
NATURA E ORMAI LONTANA?
E' COSI ATTORNO A TE SE SOLO... SAPESSI
RALLENTARE!
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AGRICOLTURA BIOLOGICA E PRODOTTI A KM ZERO

LCAGRICOLTURA BIOLOGICA E I PRODOTTI A KM ZERO
SONO UN TENTATIVO PER TORNARE AD AVERE DEI
PRODOTTI PULITI, GUSTOSI E DI STAGIONE. INOLTRE 1

PRODOTTI A KM ZERO SONO VENDUTI DIRETTAMENTE

DAL PRODUTTORE AL CONSUMATORE; PER QUESTO IL

COSTO FINALE DEL PRODOTTO SI ABBASSA E SI
ELIMINANO INUTILI SPRECHI DI IMBALLAGGI E DI
TRASPORTI. CON LE NOSTRE SCELTE QUOTIDIANE DI
CITTADINI RESPONSABILI E CONSAPEVOLI POSSIAMO E
DOBBIAMO INFLUIRE SULL'OFFERTA DI MERCATO.

HAI MAI COMPIUTO UNA SCELTA
«CONTROCORRENTE?”?!
NON TI SEMBRA CHE SONO QUESTIIT MOMENTI IN CUI
CI SI SENTE DAVVERO UOMINI LIBERI, RICCHI DI
VALORI E DISINTOSSICATI DALLA PUBBLICITA?!
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ORTI SOCIALI

COSTRUIRE UN ORTO IN CITTA? E UN'ESPERIENZA
IMPORTANTISSIMA E SEMPRE PIU DIFFUSA.
COSTITUISCONO DEI POLMONI VERDI PER LE
METROPOLI INDUSTRIALIZZATE, EDUCANO A
PRATICHE AMBIENTALI SOSTENIBILI, RISPONDONO
ALL'ESIGENZA DI FARE COMUNITA E OFFRONO
UN'ALTERNATIVA ALLE CATEGORIE SOCIALI

EMARGINATE DALLA SOCIETA MODERNA.

MA GUARDA!! SI DICE COLTIVARE UN ORTO MA
ANCHE COLTIVARE UNA RELAZIONE: SAI
PERCHE? SAI COSA SERVE PER ENTRAMBI?
PAZIENZA, COSTANZA, SUDORE, PASSIONE,

DELICATEZZA, ...
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RIDUZIONE, RECUPERO, RICICLO E RISPETTO
NEL SISTEMA ECONOMICO ATTUALE DELL'USA E
GETTA, PERCHE NON SFORZARSI CON UN PO' DI TEMPO
E DI CREATIVITA DI RIUTILIZZARE UN OGGETTO? IN
QUESTO MODO ANCHE LE COSE CHE NON CI

PIACCIONO PIU, O CHE HANNO SUBITO UN PICCOLO
DANNO POSSONO ESSERE RECUPERATE E
RIUTILIZZATE.

NON E FORSE TUTTA UNA QUESTIONE DI
APPARENZA, DI COMODITA, DI CONVENIENZA?
PRIMA DI BUTTARE VIA QUALCOSA PROVA A
SPOSTARE IL TUO PUNTO DI VISTA...
QUEI JEANS COSA POTREBBERO DIVENTARE? E
QUELLA LATTINA? QUI E DIVENTATA UN
GIOCATTOLO!
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TURISMO RESPONSABILE
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ANCHE IL TURISMO E GESTITO DA GRANDI IMPRESE CHE
NON SEMPRE RISPONDONO A LOGICHE DI SVILUPPO
SOSTENIBILE. ALLO STESSO TEMPO MOLTE VOLTE GLI
STESSI TURISTI PREFERISCONO VEDERE CIO CHE
ASSECONDA I LORO PREGIUDIZI. REGALATI UNA
VACANZA DIVERSA, ENTRA NELLA VERA REALTA DI UN
POPOLO, LASCIATI AFFASCINARE DA UNA NUOVA
CULTURA!

HAI MAI CONOSCIUTO UN VIAGGIATORE?

NON TI RACCONTERA MAI DEI LUOGHI CHE HA VISTO
O DI CIO CHE HA FATTO, MA DELLE PERSONE CHE HA
INCONTRATO E CHE SONO DIVENTATE SUOI
COMPAGNI DI VIAGGIO.
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INFORMAZIONE ALTERNATIVA
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E' FONDAMENTALE OGGI SAPER AFFRONTARE CON
GIUDIZIO LA VALANGA DI INFORMAZIONI E NOTIZIE
CHE CI PORTA IL MONDO IN CASA. DOMANDARSI
QUALI INFORMAZIONI SONO, DA DOVE VENGONO,
CHI LE REGISTRA E CHI LE FA GIRARE, E DIVENTATO

UNA PRIORITA ASSOLUTA PER CHI VUOLE SCOPRIRE
LA REALTA DIETRO LE COSE.

TI E MAI CAPITATO DI VIVERE IN PRIMA PERSONA
QUALCOSA CHE E POI FINITO SU UN GIORNALE?
LEGGENDO L’ARTICOLO NON HAI PENSATO: MA E
DAVVERO LA STESSA COSA CHE HO VISTO I10? NON
TI SPINGE QUESTO A CERCARE LA VERITA DIETRO
LE NOTIZIE?
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DIPLOMAZIA POPOLARE -
AZIONI NON VIOLENTE
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A VOLTE SI TRATTA DI FAVORIRE IL DIALOGO TRA LE
PARTI O DI RIVESTIRE IL. RUOLO DI OSSERVATORI
INTERNAZIONALI PER GARANTIRE SICUREZZA AT PIU
DEBOLI, A VOLTE DI ESSERE TESTIMONI DI DRAMMI
DI CUI NESSUNO PARLA. IL TUTTO IN MODO
ASSOLUTAMENTE NON VIOLENTO E RISPETTOSO
DELLE POSIZIONI DI OGNUNO. NON SOLO AIUTI
MATERIALI, MA PRESENZA, VICINANZA, SOLIDARIETA
MORALE E FISICA, IMPEGNO E RISCHIO PERSONALE..

NON CREDI ANCHE TU CHE PER UNA RIVOLUZIONE
BISOGNA ESSERE IN TANTI?
NON CREDI CHE PER ESSERE IN TANTI DEVI
RIUSCIRE A DIALOGARE CON LE PERSONE CHE TI
SONO VICINE?
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“NON DUBITARE MAI CHE UN PICCOLO GRUPPO
DI CITTADINI COSCIENZIOSI E IMPEGNATI POSSA
CAMBIARE IL MONDO. IN REALTA, E QUELLO
CHE E SEMPRE ACCADUTO.”

MARGARET MEAD




