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La nostra societa, sempre piu ricca di possibilita e allo stesso tempo sempre piu anonima, ci inter-
roga ogni giorno. In ogni istante ci si presentano innanzi diverse strade che possiamo compiere:
siamo di fronte a crocevia che molto spesso affrontiamo con semplicita e senza la consapevolezza
della direzione che stiamo intraprendendo...

Crediamo sia importante ogni tanto, fermarci, riflettere e chiederci “lo quale strade prediligo
solitamente? Su che cosa si fondano le mie scelte? Da che parte sto? Qual é il mio stile?”
Pensiamo a quando facciamo la spesa, agli abiti che indossiamo, al nostro modo di spostarci, al
nostro tempo libero, al rapporto che abbiamo con 'ambiente e con gli eventi internazionali...

Questo piccolo sussidio vorremmo ci sollecitasse ad andare a fondo di alcune questioni, a pensa-
re alle conseguenze di ogni singola azione e a farci comprendere che possiamo divenire attori
protagonisti di un mondo che puo essere “diverso”, piu solidale e sostenibile. E tutto cio dipende
da ciascuno di noi.

Molte volte pero si sente dire: “Cosa posso fare io... tanto non cambiera mai nulla”, o altre volte
puo sorgere la domanda: “Cosa puo fare una persona da sola?”. Se ci guardiamo attorno invece,
scopriamo che ci sono molte persone che hanno scelto di impegnarsi in piccole azioni quotidiane,
gesti e percorsi importanti, e scopriamo allora che la nostra citta ci offre moltissime alternative.

Ma c’e di piu... Si parla in quest’epoca storica di passaggio dallo “Stato del benessere” alla
“societa che si fa carico” (from the welfare state to caring society) enfatizzando I’impegno soli-
daristico e la sua insostituibilita qualitativa.

I care (che si puo tradurre con “mi prendo cura, mi interessa”) corrisponde all attenzione che le
persone danno e ricevono ed e, oggi piu che mai, una misura della qualita della societa. Parlare
di “caring society” significa sottolineare la necessita che al di la dell aiuto professionale, ¢ cen-
trale che ciascuno sviluppi un atteggiamento e delle azioni di cura in quanto cittadino e che la
societa si organizzi in modo da consentire questo aiuto di carattere informale fondato sull altrui-
smo, su rapporti personali e sulla condivisione.

11 benessere sociale e quindi collegato con la qualita della convivenza, con l'ambiente di vita, con
gli stili di vita.. E allora cosa possiamo fare? Come possiamo creare ben-essere?

Questo sussidio vuole offrire degli spunti e se possibile realizzarli. Esso raccoglie e ci permette di
conoscere tutte quelle realta che si impegnano per uno stile di vita diverso, sostenibile umanamen-
te ed ecologicamente e quindi vuole dar visibilita alle risorse del nostro territorio, la diocesi di
Vicenza, e renderle fruibili a ciascuno. In questo modo le diverse realta associative o spontanee
vengono messe in risalto e il cittadino puo essere maggiormente consapevole ed essere propenso
a compiere scelte responsabili. Vicino a lui ¢’é un gruppo, un’associazione, una cooperativa che
s’impegna. Non siamo piu soli, siamo in tanti che crediamo in un “altro” stile di vita!

“Non dubitare mai che un piccolo gruppo di cittadini coscienziosi e impegnati possa cambiare
il mondo. In realta, é quello che é sempre accaduto.”

Margaret Mead
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Tu devi essere
il cambiamento
che vuoi vedere
nel mondo

“Mahatma” Gandhi










Non ¢ certo una novita che esista un 20% di umanita di cui facciamo parte, che consuma 1’83%
delle risorse della terra, come non ¢ un mistero che ci siano milioni di persone impossibilitate ad
accedere ai piu semplici elementi per la sopravvivenza quali: acqua, cibo, istruzione, lavoro.

Cio comporta immediate ricadute nella possibilita di sviluppo dei paesi impoveriti e sulle loro
capacita di emanciparsi e offrire alle loro popolazioni uno standard di vita dignitoso. Com’¢ infat-
ti possibile accedere a nuove tecnologie, favorire istruzione e produzione se non si ¢ nemmeno in
grado di mangiare tutti i giorni?

E anche nei paesi industrializzati, per contingenze politiche, economiche e sociali, aumentano i
“nuovi poveri”: persone (e famiglie) con un reddito che in qualsiasi paese impoverito permettereb-
be di vivere dignitosamente ma che da noi non ¢ sufficiente a pagare il normale costo della vita
(nuclei famigliari numerosi e monoreddito, anziani con la pensione minima, giovani coppie, disoc-
cupati giovani e di mezza eta, ...) con una conseguente emarginazione dai processi produttivi e
sociali.

Quanto siamo consapevoli di tutto questo?

LA POVERTA

Una larga parte della popolazione mondiale in questo momento é completamente fuori dal merca-
to globale. Non produce né consuma praticamente niente. Ha bisogni enormi e un desiderio di beni
e servizi forte, pari a quello di chiunque altro. Ma non ¢ in grado di pagare nulla perché non gua-
dagna nulla.

Sono donne e uomini paralizzati dalla fame, dalle malattie, dall’ignoranza, dall’isolamento.
Insomma, dalla poverta. In molti luoghi la loro stessa esistenza é minacciata dalla violenza o dal
degrado ambientale. Eppure, potrebbero vivere in un mondo completamente diverso. Il nostro
pianeta e benedetto da risorse che potrebbero nutrire tranquillamente i sei miliardi di persone che
vi abitano, e anche di piu. (...)

Con una spesa di 7 miliardi di dollari all’anno potremmo assicurare le scuole elementari a tutti i
bambini dei paesi in via di sviluppo che ora non possono accedere ad alcuna forma di alfabetizza-
zione. (...)

In caso di guerre, ovviamente la responsabilita maggiore ¢ dei governi. Ma le aziende hanno il
dovere di non fomentare o sfruttare il conflitto per motivi di lucro. (...)

Chi fa il business, anzi, dovrebbe diventare anche un difensore di politiche di governo illuminate.
Chi fa affari globali, dovrebbe sollecitare I’apertura dei mercati affinché i prodotti dei paesi pove-
ri possano raggiungere i paesi ricchi, dovrebbe perorare una generosa remissione dei debiti, chie-
dere nuovi aiuti per i paesi che effettivamente si siano impegnati a migliorare le condizioni dei
propri popoli.”

(Discorso del Segretario generale dell ONU Kofi Annan per la presentazione del Rapporto ONU sullo Sviluppo Umano del 2001)

Squilibrio sociale,
economico, tecnologico
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Fame e poverta

Secondo recenti stime della FAO il numero di persone che soffre la fame nel mondo ha raggiunto
il picco storico di 1,02 miliardi nel 2009 mentre per il 2010 si aggira attorno ai 925 milioni. Di
queste, 15 milioni vivono nei Paesi industrializzati (qui i problemi di sottoalimentazione non
riguardano, come spesso si pensa, solo gli immigrati), le restanti sono persone malnutrite nei Paesi
in via di sviluppo, in buona parte bambini sotto i 5 anni di eta.

Inoltre vi sono ancora 2 miliardi di persone che vivono con meno di due dollari al giorno (1’equi-
valente, al cambio, di circa 1,5 euro) e di queste 1 miliardo e 400 milioni cio¢ circa un abitante su
cinque puo contare soltanto su circa un dollaro al giorno.

Quasi un miliardo di individui inoltre non ha ancora regolare accesso ad un bene primario come
I’acqua.

A questa situazione drammatica si aggiungono le crisi, preannunciate ed evitabili, che si abbattono
sulle zone piu povere del mondo. Un esempio per tutti la carestia che ha colpito il Corno d’Africa
a fine 2011 e che ha portato con sé uno stato di insicurezza per 13 milioni di persone.

Malattie da poverta

Infezioni respiratorie acute, AIDS, malattie diarroiche, tubercolosi, malaria, morbillo. Sono malat-
tie che comportano 1’87% dei decessi relativi al totale delle patologie infettive, che a loro volta
rappresentano il 25,5% del totale dei decessi per malattie nel mondo.

Perché queste malattie sono espressione e conseguenza della poverta?

Secondo 1’Organizzazione Mondiale della Sanita, gli effetti devastanti di queste malattie, nonostan-
te straordinari progressi medico-scientifici, dimostrano come il rischio di contrarle sia fortemente
legato alla poverta delle popolazioni colpite. Se negli ultimi vent’anni ¢ infatti raddoppiata la popo-
lazione che accede ai farmaci essenziali, un terzo della popolazione mondiale non ne dispone
ancora.

Vicino a noi

Anche nel territorio vicentino, nonostante il livello medio di benessere decisamente alto, perman-
gono situazioni di poverta e crescono le cifre delle persone che subiscono le cosiddette “nuove
poverta”. Si tratta sia di nuclei familiari che vivono la disoccupazione o la perdita di lavoro, che
sono schiacciate dall’aumento dei prezzi, a fronte di una stabilita o di un abbassamento dei redditi,
e famiglie che si ritrovano, molto spesso sole, nell’affrontare la situazione di un parente anziano
non autosufficiente con alti costi di assistenza. A queste situazioni si aggiungono le famiglie di
immigrati, che vivono con drammaticita il problema della casa e del lavoro.

A titolo di esempio le famiglie che si sono rivolte allo Sportello Donna e Sportello Famiglia, gesti-
to dalla Caritas Diocesana Vicentina, nel 2011 sono state 407 e sono stati circa 1162 i colloqui.
Queste persone ricorrono allo Sportello per problemi relativi alla diminuzione o alla mancanza di
reddito e in alcuni casi vivono in condizioni di “poverta estrema”.

g Sauilbrio sociale,
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Il commercio e il mercato

Nel commercio tradizionale al piccolo produttore del Sud del mondo rimane solo il 2-3% del prezzo
finale pagato dal consumatore. Questo significa che se comperiamo un pacco di caff¢ al costo di 4€, il
produttore guadagna circa 15 centesimi, il resto finisce nelle mani degli intermediari e dei rivenditori.
Inoltre, i paesi impoveriti del Sud del mondo esportano soprattutto materie prime, prive di valore
aggiunto, (circa 1’80% delle loro esportazioni) e nello stesso tempo importano manufatti dai paesi del
Nord, con una quota che supera il 70% delle importazioni.

Sono le ragioni di mercato, dominato dalle multinazionali del Nord, a fissare i termini di scambio, che
sono decisamente sfavorevoli per i produttori e i lavoratori del Sud.

11 sottosviluppo viene pertanto mantenuto dallo sfruttamento dei terreni da parte di soggetti stranieri
che impediscono 1’accesso della terra comunitaria a contadini e pastori autoctoni.

SCHEDA

Sfruttamento del lavoro minorile

L’ Articolo 32 della Convenzione ONU per i diritti dell’infanzia dice che per sfruttamento del
lavoro minorile si intende «qualsiasi forma di lavoro compiuto da bambini e ragazzi di eta
inferiore ai 18 anni che interferisca negativamente con la loro educazione e possa danneggiarne
la salute fisica o psicologica e lo sviluppo mentale, spirituale, morale o sociale».

Oggi nel mondo sono circa 306 milioni i minori, tra i 7 e i 17 anni, “economicamente attivi’:
215 milioni il cui lavoro ¢ sfruttato e 115 milioni esposti a lavori rischiosi e alle peggiori forme
di sfruttamento. Il 61% di queste tristi vittime vive in Asia (153 milioni), il 32% in Africa (80
milioni) e il 7% in America Latina (17 milioni).

Lo denuncia il Rapporto ILO 2010, 1’Organizzazione Internazionale del Lavoro, che ogni 4
anni presenta il conto di un fenomeno che tocca soprattutto i Paesi in via di sviluppo e meno
avanzati (PMA), ma non esclude quelli industrializzati. Nel nostro paese, ad esempio, sono 500
mila i bambini con meno di 15 anni di eta costretti a lavorare.

Notevoli sono le cause del lavoro minorile e tra queste emerge la poverta. Le testimonianze
raccolte dall’UNICEF evidenziano come i bambini sfruttati provengano sempre da famiglie
disagiate economicamente e, di conseguenza, piu vulnerabili. La morte o la malattia di un geni-
tore o il riscatto da un debito sono spesso all’origine di tale fenomeno in quanto per le famiglie
in uno stato di grave poverta 1’avere un bambino che lavora puo essere spesso 1’unica risorsa
per sopravvivere. Il lavoro minorile, perd, pud essere sia la causa che la conseguenza della
poverta in quanto la poverta accresce il lavoro minorile e quest’ultimo perpetua lo stato di
poverta. I datori di lavoro in molti casi preferiscono i bambini in quanto percepiscono paghe
piu basse, non hanno diritto ai contributi, sono facili vittime di quei soprusi che gli adulti non
tollererebbero facilmente e, infine, non sono consapevoli dei loro diritti, quindi, non sono in
grado di organizzarsi da un punto di vista sindacale.

Squilibrio sociale, ()
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Il debito estero

L’origine del debito estero risale ai primi anni 70: numerose banche occidentali, grazie ai proventi
dal petrolio che alcuni stati arabi versavano loro, si trovarono nella necessita di investire. Ma nel
Nord del mondo c’era crisi e allora si rivolsero ai governi del Sud offrendo ogni sorta di incentivi.
Molti soldi “facili” finirono perd per favorire la corruzione, I’acquisto di armi e la costruzione di
grandi opere (appaltate a industrie del Nord) invece di aiutare lo sviluppo. Col tempo le banche
hanno cambiato condizioni e regole dei prestiti che ora rappresentano un capestro che condiziona
intere popolazioni e il loro futuro.

Grazie alla campagna internazionale per la riduzione del debito, partita durante il Giubileo del
2000, alcuni stati occidentali creditori (tra i quali I’Italia) si sono ufficialmente espressi per la ridu-
zione o la cancellazione del debito nei confronti di alcuni paesi.

Nel Rapporto Per una cittadinanza globale. Rapporto 2005-2010 sul debito emerge come I’impe-
gno preso dai governi ha dato buoni frutti, ma ancora molto resta da fare. Dei 40 paesi che sono
entrati nel percorso di cancellazione previsto dall’iniziativa “Heavily Indebted Poor Countries”
(HIPC), solo 28 hanno terminato la procedura di cancellazione totale. Altri 7 hanno raggiunto il
cosiddetto decision point, cio¢ il momento in cui i paesi creditori decidono di concedere la cancel-
lazione, riservandosi di vedere come verranno impiegati i fondi liberati. Altri 5 non hanno ancora
avviato la procedura. L analisi dei singoli paesi in cui I’iniziativa HIPC ¢ stata applicata mostra che
spesso, soprattutto dov’¢ stato piu forte il ruolo della societa civile, le cancellazioni hanno liberato
risorse reali per la spesa sociale e 1’investimento per lo sviluppo, migliorando, sia pure senza tra-
sformarle radicalmente, le condizioni del paese. Ma il dato regionale, che ha un certo grado di
omogeneita socioeconomica al suo interno, ci mostra con chiarezza che essa ¢ stata largamente
insufficiente.

Nell’ambito dei paesi creditori, I’Italia ha cancellato 6,553 miliardi di euro di debito ma il rappor-
to denuncia pero come il contributo italiano alla cooperazione allo sviluppo per il 2009 e per il 2010
¢ drasticamente diminuito, con una riduzione del 31% dei fondi destinati all’ Aiuto pubblico per lo
sviluppo.

I1 ruolo del Fondo monetario e della Banca mondiale

I1 FMI (Fondo Monetario Internazionale) ¢ nato per risolvere i problemi finanziari globali e il suo
interesse rimane lo stato di salute del commercio mondiale e dei sistemi finanziari. La Banca
Mondiale ¢ un’organizzazione di sviluppo il cui obiettivo istituzionale ¢ “ridurre la poverta e
migliorare gli standard di vita”.

Entrambe le istituzioni condividono lo stesso modello per realizzare i loro obiettivi: quello del “libe-
ro mercato”, che andra bene per la finanza mondiale, ma non sembra una soluzione alla poverta.
Entrambe funzionano come plutocrazie (governo dei ricchi), in cui i Paesi esercitano diritto di voto
in proporzione al contributo che versano a queste istituzioni. Sono quindi controllate esclusivamen-
te dai paesi ricchi del Nord, mentre i Paesi poveri ottengono da loro prestiti (anche per progetti con
devastanti impatti sociali ed ecologici) solo a condizione che sottoscrivano programmi di “aggiu-
stamento strutturale” che li espongono allo sfruttamento e a rischi finanziari tali da farli divenire
ancora piu poveri.

1 () Sauitibrio sociale,
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Guerre e vittime civili

Le guerre civili sono per la maggior parte lotte intestine per il controllo del governo o del territorio. A
questo spesso si intrecciano enormi interessi economici di cui beneficiano da una parte governi confinan-
ti o invasori, dall’altra diverse compagnie multinazionali che, approfittando dei vuoti di potere legislativo
e di governo, utilizzano tangenti e corruzione per sfruttare ingenti risorse a poco prezzo.

Nel 2011 sono state rilevate 20 guerre in riferimento a 14 paesi (Sudan, Nigeria, Pakistan, Yemen,
Afghanistan,...). Questa ¢ solo la punta dell’iceberg in quanto nello stesso anno il totale di tutte le situa-
zioni di guerra e conflitto armato ammontano a 388. Un dato allarmante consiste nel fatto che il numero
degli scontri continua ad aumentare e il 2011 ¢ I’anno con il numero piu elevato di guerre mai registrato
dalla fine del secondo conflitto mondiale. Ricordiamo inoltre i “nuovi conflitti”” inquadrabili all’interno
del piu vasto contesto della cosi detta “primavera araba”: le popolazioni di molti paesi della sponda Sud
del Mediterraneo indignati dalla corruzione hanno sottolineato la mancanza di legittimita dei governi e
attraverso delle rivolte li hanno rovesciati avviando un radicale rivolgimento politico. La Tunisia e I’Egit-
to sono nel pieno di una transizione democratica; in Libia si ¢ compiuto il drammatico abbattimento del
regime di Gheddafi e si ¢ avviata una fase nuova; in Siria ¢ in atto un sanguinoso conflitto che, secondo
dati aggiornati a novembre 2012, conta 37.000 vittime e 408.000 rifugiati accolti nei paesi confinanti.
Tra i danni che vengono messi sul conto della guerra non ci sono solo il numero dei morti e dei rifugiati
ma anche i danni ambientali, economici e sociali che spesso contribuiscono a mantenere interi continen-
ti in condizioni di sottosviluppo. La guerra moderna non fa distinzione, la morte omologa civili e milita-
ri e talvolta i cosiddetti effetti collaterali dei vari conflitti sono di gran lunga piu micidiali di quelli
diretti. Dramma nel dramma ¢ il diffuso utilizzo in questi conflitti di bambini-soldato, minorenni strap-
pati alle famiglie per essere addestrati all’uso delle armi, in modo da ingrossare le file dei miliziani delle
opposte fazioni.

Produzione e traffico di armi

Nel 2010 I'Italia ¢ al primo posto nelle esportazioni mondiali di armi da fuoco, davanti a Brasile, Stati
Uniti e Germania ed ¢ in vetta alla classifica europea dei produttori di armi civili, con 600 mila pezzi
prodotti I’anno. I maggiori compratori sono invece Arabia Saudita ed Emirati Arabi. Paradossale ¢ I’im-
pennata dei contratti siglati con i paesi in via di sviluppo, che ammontano a oltre il 70% del totale delle
armi vendute dagli americani nel 2008 (29,6 miliardi di dollari).

L’industria militare italiana ¢ andata profondamente trasformandosi nel corso degli ultimi anni sia in
relazione alle mutate condizioni di mercato, sia ai nuovi assetti internazionali, che richiedono una mag-
giore capacita di operare su scala globale. Per questo sia negli Stati Uniti, sia in Europa si sono andati
costruendo pochi grandi gruppi industriali che operano sinergicamente per massimizzare i profitti, per
razionalizzare le strutture produttive e per ridurre i costi. Il rapporto La produzione di armi in Italia rileva
una produzione duale, cio¢ con applicazioni possibili sia in campo militare, sia in quello civile (che stan-
no a dimostrare le potenzialita di questo comparto anche nel settore civile per i beni culturali, la sicurez-
za stradale, la protezione ambientale, le energie alternative ecc...).

PER SAPERNE DI PIU

sito sui conflitti dimenticati nel mondo, promosso da Caritas Italiana e Pax Christi
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Il vero sviluppo
consiste non tanto nel
possesso di tecnologie

o beni materiali quanto
in un processo di
trasformazione sociale
che elimini le principali
forme di “illiberta”

Amartya Sen




Le nuove tecnologie

La Societa dell’informazione ¢ il frutto di una rivoluzione culturale e tecnologica globale che ha
trasformato la comunicazione, i processi produttivi e I’economia globale. Tutto cio ¢ avvenuto pero
in modo estremamente diseguale tra il Nord e il Sud del mondo, concretizzandosi in una ulteriore
profonda ingiustizia globale, il cosiddetto “digital divide”.

Tra le barriere che ostacolano una distribuzione giusta delle nuove tecnologie vi sono i costi di
acquisizione dello strumento informatico, le conoscenze necessarie al loro utilizzo e la connettivita,
tema di cruciale importanza, che puo essere inquadrato nel problema delle infrastrutture e riguarda
I’assetto geopolitico dei Paesi in questione.

Le nuove tecnologie hanno un ruolo cruciale nel processo di sviluppo e il lavoro per una distribu-
zione piu equa si inserisce nell’impegno della comunita internazionale per la realizzazione degli
Obiettivi di sviluppo del millennio.

Come dimostra I’indice di sviluppo tecnologico (IST) lo squilibrio tecnologico si puo riscontrare
anche all’interno di uno stesso paese: I’esistenza di un polo tecnologico di alto livello non ¢ infatti
sufficiente ad assicurare la diffusione della tecnologia a tutta la nazione.

La “fuga dei cervelli”

La “fuga dei cervelli” ¢ definita come “I’abbandono di un Paese a favore di un altro da parte di
professionisti o persone con un alto livello di istruzione, generalmente in seguito all’offerta di
condizioni migliori di paga o di vita.”

Se inizialmente la “fuga” avveniva dal Sud del Mondo al Nord, con gli anni si ¢ andato ad intensi-
ficare anche un flusso dall’Europa agli Stati Uniti d’America e ai paesi emergenti come Cina e
India.

Anche I’Italia ¢ investita da questo flusso, ma purtroppo in uscita. Sull’economia del nostro Paese
infatti la fuga dei ricercatori italiani all’estero ha apportato una perdita di 4 miliardi di Euro in 20
anni. L’esportazione di capitale intellettuale non ¢ solo perdita di persone e denaro, ma ¢ soprattut-
to perdita di innovazioni in quanto le scoperte e le invenzioni effettuate all’estero rimangono di
proprieta dei Paesi nei quali ¢ avvenuta la scoperta, indipendentemente dalla nazionalita dei ricer-
catori.

Secondo il City Journal infatti, un terzo dei ricercatori e professori di Harvard ha il passaporto
europeo, mentre nel dipartimento di finanza della Business School della University of Chicago gli
europei sono addirittura la meta del personale docente.

Squilibrio sociale, | 3
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Fenomeno da sempre connaturato all ’evoluzione dell umanita, ['emigrazione negli ultimi anni ha
assunto nuove caratteristiche. Sono cambiati i tipi di emigrazione, a quella tradizionale in cerca
di “fortuna” si e aggiunta la fuga da zone di guerra, da regimi dittatoriali, da luoghi irreversibil-
mente degradati dal punto di vista ambientale; sono variati i paesi di provenienza e arrivo degli
emigrati, la loro estrazione culturale e religiosa che, soprattutto per il nostro paese, sembra rap-
presentare una delle sfide maggiormente impegnative per la societa in cui viviamo.

Flussi internazionali

Le Nazioni Unite stimano che nel mondo vi siano 200 milioni di persone che vivono al di fuori del
proprio paese di origine. L’Unione Europea costituisce nel panorama mondiale una delle aree piu
dinamiche per lo sbocco dei flussi migratori dall’estero, con oltre 30 milioni di immigrati che rap-
presentano il 6,2% della popolazione totale.

In Italia

Nel 2010 gli immigrati presenti in Italia erano circa il 7,5% della popolazione totale, nel Veneto la
percentuale era invece del 10,2% (Dossier Statistico Immigrazione 2011 Caritas/Migrantes). |
motivi del numero leggermente superiore di immigrati nel Triveneto rispetto al resto d’Italia sono
da accreditare al mercato del lavoro che vede, nelle nostre zone, una maggiore richiesta di lavora-
tori in determinati settori.

Religione, lingua, scuola

Di questi il 19% ¢ di religione cattolica, il 31% cristiano ortodossa o protestante, il 33% musulma-
na, solo per citare le principali confessioni religiose.

Romania, Marocco e Albania sono i paesi piu rappresentati, seguiti da Moldavia, Cina, Macedonia,
Serbia e Bangladesh.

Sono almeno 83 le lingue parlate dalle comunita straniere soggiornanti in Italia. Cosi le lingue
maggiormente parlate in Italia dagli stranieri sono il rumeno, 1’arabo, il berbero, il francese, il
tosco, il tagalog, 1’inglese, il serbo-croato, il magiaro, il tedesco, il mandarino e il cantonese.

Seconde generazioni

Di anno in anno, per effetto dei nuovi nati (e dei ricongiungimenti familiari) aumenta il numero
delle seconde generazioni. Vi ¢ un nocciolo duro di adolescenti e giovani, nati in Italia o arrivati
prima dell’inizio della scuola dell’obbligo alla fine degli anni Ottanta (o agli inizi degli anni
Novanta). Avanguardie dei futuri cittadini italiani, esponenti della generazione dei “giovani cosmo-
politi”, ragazzi e ragazze di origine straniera che si organizzano sul web, creando ad esempio il
network “G2 - Generazioni Seconde”, nato a Roma ma con una rete di associati che tocca le citta
italiane di Milano, Torino, Napoli, Reggio Emilia, Prato, Bologna, Genova.
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«Non c'¢ una via
per la pace;
la pace ¢ la via»

“Mahatma” Gandhi




Un’opportunita di prossimita nei confronti di famiglie e persone che abitano accanto a noi, sono i
nostri vicini o coloro che incontriamo ogni giorno in citta e sono schiacciate dalla poverta e dalle
difficolta economiche.

CHE COS’E
11 “Sostegno di vicinanza” (SdV) nasce dalla consapevolezza che sempre piu persone, che ci vivo-
no accanto, affrontano quotidianamente situazioni di difficolta economica temporanea dovute alla
perdita o alla precarieta del lavoro e che non permettono di far fronte agli impegni economici e
finanziari rispetto a beni e servizi di prima necessita (affitto, bollette, spese scolastiche, ecc.).
In questo senso il SAV da I’opportunita di compiere un percorso di prossimita e quindi di tendere
una mano e restare accanto a tutti i “nostri vicini” in difficolta. Quest’apertura diviene un cammino
di riscoperta di valori come la sobrieta e la solidarieta, indispensabili per la promozione della digni-
ta di ogni persona umana e la costruzione del bene comune. Inoltre, I’attenzione all’altro puo anche
divenire un percorso di educazione familiare per tutti i componenti della famiglia.
A titolo di esempio, nel 2011 sono state sostenute 41 famiglie e hanno contribuito 120 persone per
un importo di 28000,00 €.

COSA POSSIAMO FARE
Una famiglia o una persona che intende avviare un SdV si impegna, per un periodo continuativo di
6/12 mesi, a sostenere economicamente una famiglia che si trova in situazione di difficolta econo-
mica.
Oppure si puo scegliere di rendere ogni festa (Natale, compleanno, battesimo, comunione, cresima,
matrimonio, ecc.) un momento di condivisione: al posto del regalo/bomboniera si fa una donazione
che vada a favore di questo progetto e agli invitati si consegna un biglietto che spiega la propria
scelta.
L’elargizione dell’aiuto alle famiglie viene gestito da operatori volontari degli Sportelli S.T.R.A.D.E.
con i Centri di Ascolto che operano nel territorio e va a sostenere necessita primarie (affitto, rette
scolastiche, ecc.) e pertanto, di norma, non viene consegnato sottoforma di denaro dato in contanti.
Caritas rendera noto, salvaguardando la privacy, il profilo della famiglia e della situazione a cui ¢
stato gemellato il sostegno e promuovera un incontro tra famiglie donatrici e beneficiarie.

PER SAPERNE DI PIU
Caritas Diocesana Vicentina

C.tra Torretti, 38 - 36100 Vicenza
Tel. 0444.304986

Fax 0444.304990

e-mail:
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Una risposta alle necessita ma anche un’apertura ad un “altro” vero, concreto, non vago e astrat-
to, in una scelta di responsabilita che ci invita ad “allargare la famiglia” - almeno nel cuore - per
accogliere un’altra persona, la sua storia e i suoi progetti.

CHE COS’E

Nel sostegno a distanza I’impegno economico non si esaurisce nell’offerta “una tantum” - che tal-
volta rischia di tranquillizzare la coscienza senza incidere realmente nello stile di vita - ma ricorre
ogni mese per un periodo prolungato: la persona o il progetto “sostenuto” entra cosi di fatto dentro
il bilancio e la storia della famiglia come una costante e salutare provocazione a scelte di vita sem-
pre piu responsabili ed accoglienti. Spesso i sostegni a distanza di singole persone sono inserite in
piu ampi progetti locali di promozione umana gestiti da organismi o associazioni che garantiscono
anche una periodica informazione sull’evoluzione dei progetti legati ai sostegni. Il sostegno a
distanza diventa cosi I’occasione per conoscere ed approfondire oltre gli stereotipi la storia, la
realta ed i bisogni di un determinato popolo o del suo paese.

COSA POSSIAMO FARE

Chi aderisce ad un progetto di sostegno a distanza si impegna a versare mensilmente per un certo
periodo di tempo un determinato importo per il sostentamento della persona “sostenuta” (bambini
e/o famiglie, ma anche studenti, profughi di guerra, seminaristi...), o del piccolo progetto. In cam-
bio, chi “sostiene a distanza”, ha I’occasione di creare nuovi ponti di amicizia e di scambio umano
e di scoprire modi di vita, abitudini e mentalita diverse.

Naturalmente i sostegni a distanza non sono un’iniziativa aperta esclusivamente alle famiglie: vi
possono aderire persone singole, associazioni, scolaresche, gruppi di colleghi, ecc.

PER SAPERNE DI PIU
Centro Missionario Diocesano Incontro fra i popoli

Via Museo, 9 - 36061 Bassano del Grappa (VI)
Piazza Duomo, 2 - 36100 Vicenza

A iazi AAP Onl
Tel. 0444.226546/7 ssociazione CAAP Onlus
Caritas Diocesana Vicentina c/o Patronato S. Pio X

Via Roma, 56 - 36010 Zane (VI)
C.tra Torretti, 38 - 36100 Vicenza Tel./Fax 0445.381336

Tel. 0444.304986

Associazione DA KUCHIPUDI A...
Fax 0444.304990 ssociazione UCHIPU

Tel. 347.4354869
Associazione Macondo ONLUS e-mail:
Z tsik: i villaggi di Odille Onl
Via Romanelle, 123 - 36020 Pove del Grappa (VI)  —ored et vifiaggt ¢l Ddtie Dntus

Tel. 0424.808407 Via Lago di Carezza 11/C - 36077 Altavilla Vic. (VI)

Tel. 0444.370827
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Vivere la solidarieta universale a partire innanzitutto dalle esigenze primarie della giustizia, che
hanno a che fare con le nostre piccole scelte quotidiane di consumo.
Infatti, per sostenere la nostra scelta consumistica, noi abitanti dei paesi piu ricchi, che rappresen-
tiamo appena il 20% della popolazione mondiale, consumiamo 1’'83% delle risorse del pianeta. Se
tutti gli abitanti della Terra consumassero quanto consumiamo noi, ci vorrebbero altri sei pianeti
da utilizzare come fonti di materie prime e come discariche di rifiuti.

CHE COS’E

L’Operazione Bilanci di Giustizia fu lanciata dal movimento del Triveneto “Beati i Costruttori di
Pace” in occasione del V incontro organizzato all’Arena di Verona nel 1993 sul tema “Quando 1’eco-
nomia uccide bisogna cambiare!”. L’idea che sta alla base del movimento ¢ quella di modificare
I’odierna economia basata sulle leggi del profitto in un’economia fondata su criteri di giustizia, ovve-
ro sul rispetto dell’uomo e dell’ambiente a partire dall’impegno in prima persona di ognuno di noi.
Si tratta di una proposta concreta che mira a rivedere e riorganizzare il bilancio familiare o della pro-
pria comunita in ordine alle esigenze di giustizia, sobrieta, sostenibilita e rispetto dell’ambiente con
un atto di contabilita preciso e regolare dei propri consumi.

COSA POSSIAMO FARE

All’inizio di ogni mese, nella calma della nostra casa, possiamo fissare uno o piu obiettivi per
ridurre o spostare i nostri consumi, registrando giorno per giorno le nostre spese. A fine mese, su
un’apposita scheda, riportiamo i nostri obiettivi ed il bilancio diviso per voci di spesa (alimentari,
abbigliamento, casa, trasporti, scuola e cultura, divertimento...), verificando se abbiamo rispettato
la nostra programmazione. Quindi inviamo il nostro “bilancio di giustizia” al referente provinciale.
L’iniziativa risulta piu coinvolgente e meno complicata se si realizza a piccoli gruppi di 3-4 fami-
glie. Ad esempio, esaminando il proprio bilancio mensile, ogni famiglia decide la sostituzione di
un prodotto considerato dannoso con un altro meno dannoso o valutato in termini positivi. Prodotti
del commercio equo e solidale, detersivi biologici, uso delle biciclette al posto dell’auto sono solo
alcuni esempi degli “spostamenti” possibili.

PER SAPERNE DI PIU

Bilanci di Giustizia Rete Interdiocesana Nuovi Stili di Vita
Tel. 049.773687
c/o Mag Venezia, via Trieste 82/c e-mail:

30175 Marghera (VE)
Sito dei Gruppi di Acquisto Solidale (GAS)

Unicomondo
Commercio Equo e Solidale in Provincia di Vicenza
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Nella relazione di reciprocita c’e 'accettazione del rischio, il rischio é che si puo dare e non rice-
vere quando si chiede. E un rischio, tra i tanti di una societd complessa, che si puo annullare solo
con la fiducia nell’altro. Comprendendo i bisogni dell altro e soddisfacendo le nostre necessita con
cio che gli altri ci offrono possiamo superare le limitazioni dello scambio e del contratto dell eco-
nomia di mercato ed inaugurare una societa (locale e globale) fondata sul dono libero e sulla
reciprocita generalizzata.

CHE COS’E
Le banche del tempo sono delle associazioni (in Italia sono regolate da uno specifico decreto legi-
slativo) alla base delle quali sta lo scambio gratuito di tempo. Nata alla fine degli anni Ottanta parte
dal concetto che gli individui sono portatori non solo di bisogni ma anche di risorse. Queste associa-
zioni si propongono di organizzare e valorizzare cio che da sempre esiste nelle comunita: la colla-
borazione e ’aiuto tra le persone. Sono delle banche dove anziché scambiare euro si scambiano
servizi di cui ciascun iscritto puo usufruire.

COSA POSSIAMO FARE
Chi aderisce specifica quali attivita e/o servizi intende svolgere e accende un proprio conto corren-
te, come in una banca, dove pero, al posto degli euro, si depositano ore (il tempo scambiato ¢
misurato in ore da 60 minuti). Chi ha offerto un servizio acquisira un credito in ore che potra spen-
dere ricevendo altri servizi senza che sia necessario restituire il servizio alla persona che 1’ha for-
nito. I servizi sono i piu diversi: spesa, cucina, lavanderia, piccoli lavori in casa, corsi di computer,
di lingue, di cucito, di ricette ecc.

PER SAPERNE DI PIU

Osservatorio Nazionale sulle Banche del Tempo  Banca del tempo Marostica
c/o Biblioteca Civica Marostica
36063 Marostica (VI)

Tel. 0424.479101

e-mail:

Banca del tempo di Arzignano
c/o Biblioteca Civica di Arzignano
36071 Arzignano (VI)

Tel. 346.9738698 Banca del tempo di Schio

e-mail:

Via Porta di Sotto - 36015 Schio (VI)
Tel. 0445.532149

e-mail:

Banca del tempo di Valdagno

V.le Reg. Margherita, 42 - 36078 Valdagno (VI)
Tel. 0445.408601

e-mail:
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Esiste un modo per “umanizzare il risparmio”, facendo si che diventi pin sociale, solidale, etico.
1l risparmio non puo rimanere un atto di puro interesse individuale e di pura delega per cio che
riguarda il suo uso finale, per cui inconsapevolmente potremmo finanziare industrie belliche o
societa fortemente speculative, ecc. E necessario poter esercitare un controllo effettivo anche
sull attivita finanziaria, fondamentale per le sorti dell umanita.

CHE COS’E
Il “risparmio etico” ¢ un’iniziativa nata dalla societa civile quando ci si ¢ resi conto del potere che
la finanza ha nel sostenere 1’economia e le iniziative economiche. La finanza etica vuole dare corpo
ad un’idea di economia sociale, di un polo finanziario al servizio della solidarieta per la promozio-
ne umana e la protezione dell’ambiente.
Da alcuni anni le MAG (Mutui Auto Gestiti) formate da organizzazioni no-profit come cooperative,
associazioni e circoli gestiscono, secondo quanto previsto dalla legislazione vigente, il risparmio
dei soci, che viene utilizzato per finanziare iniziative come il commercio equo e lo sviluppo
dell’economia no-profit o solidale.
Dal 1999 un pool di associazioni e realta economiche e finanziarie ha dato vita ad una vera e pro-
pria Banca Etica, la prima in Italia, nel tentativo di conciliare etica ed economia, solidarieta ed
efficienza, equita e mercato.

COSA POSSIAMO FARE
Il comportamento economico al centro di tutta I’iniziativa ¢ il risparmio. Il protagonista di questa
azione ¢ il cittadino in quanto risparmiatore, che puo depositare il proprio risparmio presso una
delle MAG di sua conoscenza. Sul deposito viene riconosciuto un interesse, corrispondente a quel-
lo di un conto corrente bancario, con la possibilita e liberta di autoridursi tale tasso a vantaggio
delle iniziative finanziate dalla MAG stessa.
Chi ha un conto presso la Banca Popolare Etica puo accedere alle normali operazioni da qualsiasi
banca. I soldi investiti vanno a finanziare, a tassi agevolati, progetti che spaziano nei settori del
microcredito, della cooperazione allo sviluppo nel Sud del mondo, della tutela dell’ambiente e della
cooperazione sociale. Il risparmio che passa attraverso le MAG o la Banca Popolare Etica ¢ una
sfida messa a disposizione del cittadino, per iniziare a svolgere una pratica sociale alternativa pro-
prio nei settori dell’economia e della finanza, settori fondamentali per utilizzare il denaro come
strumento a servizio dell’uomo.
A Milano, inoltre, ¢ nato il C.A.E.S. (Consorzio Assicurativo Etico Solidale) per dare un orienta-
mento etico anche al settore assicurativo, contribuendo con iniziative e proposte ad accrescere
I’affidabilita e la trasparenza del “mondo delle assicurazioni”, all’interno di una relazione tra ’as-
sicuratore e il Cliente/Socio che privilegi la miglior soluzione possibile dei bisogni assicurativi dei
singoli e non ’arricchimento speculativo delle compagnie assicurative.
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PER SAPERNE DI PIU

C.A.E.S. Italia
Consorzio Assicurativo Etico Solidale

Via Gavirate, 14 - Milano
Tel. 02.87166257
Fax 02.93664856

MAG Verona

Sede Legale e Operativa:

Via Aeroporto Angelo Berardi, 9
37139 Verona

Tel. 045.8100279

Fax 045.573011

MAG Venezia

Via Trieste, 82/C
30175 Marghera (VE)
Tel. 041.929648

Consorzio Etimos

Via Giusto de” Menabuoi, 25
35132 Padova
Tel. 049.8755116

Banca Popolare Etica

Via Quintino Sella, 85/A
36100 Vicenza

Tel. 0444.563761

Fax 0444.568752
e-mail:

Sede centrale

Via Niccoldo Tommaseo, 7
35131 Padova

Tel. 049.8771111

Fax 049.7399799

e-mail:
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Etica SGR
Fondi di investimento etici

Via Napo Torriani, 29
20124 Milano
Tel. 02.67071422

Consorzio CGM Finance

Via Rose di Sotto, 53
25126 Brescia
Tel. 030.2807466

Caritas Diocesana Vicentina

S.T.R.A.D.E.

Sportello Territoriale di Relazione e
Accompagnamento nella Difficolta Economica

C.tra Torretti, 38 - 36100 Vicenza
Tel. 0444.304986
e-mail:

Sportelli presenti in Provincia:

Altopiano di Asiago
Arzignano

Bassano del Grappa
Dueville

Lonigo

Malo

Montecchio Maggiore (Alte Ceccato)
Noventa Vicentina
Piazzola sul Brenta (PD)
San Bonifacio (VR)
Schio

Valdagno

Vicenza

Osservatorio finanza etica

Vizi capitali



Consumare e fare la spesa ci sembrano fatti banali che riguardano solo noi, i nostri gusti, il nostro
portafoglio. Eppure il consumo e un fatto che riguarda tutta ['umanita, perché dietro a questo
nostro gesto quotidiano si nascondono problemi di portata planetaria di natura sociale, politica e
ambientale.

CHE COS’E
E un atteggiamento di scelta permanente che si attua su tutto cid che compriamo ogni volta che
andiamo a fare la spesa. Il consumo critico punta a fare cambiare le imprese attraverso le loro stesse
regole economiche, fondate sul gioco della domanda e dell’offerta. Infatti scegliendo cosa comprare
e cosa scartare, non solo segnaliamo alle imprese i comportamenti che approviamo e quelli che con-
danniamo, ma sosteniamo le forme produttive corrette, mentre ostacoliamo le altre. In definitiva,
consumando in maniera critica ¢ come se andassimo a votare ogni volta che facciamo la spesa.

COSA POSSIAMO FARE

Ogni volta che facciamo la spesa possiamo scegliere i prodotti non solo in base al prezzo e alla
qualita, ma anche in base alla loro storia e al comportamento delle imprese che ce li offrono. In
particolare ¢ importante valutare se sono prodotti utili, da dove provengono, se sono frutto di
oppressione in qualche paese del mondo, se richiedono alti consumi di energia per la loro produzio-
ne, se hanno conseguenze ambientali gravi.

Dobbiamo, ad esempio, leggere le etichette e porci delle domande prima di comprare qualsiasi cosa:
¢ frutta e verdura di stagione? E un prodotto proveniente da agricoltura biologica o a lotta integrata?
E quindi con uso minore di pesticidi, erbicidi e ormoni? E stato prodotto localmente e quindi con
risparmio di energia di trasformazione, conservazione e trasporto?

PER SAPERNE DI PIU
Movimento Gocce di Giustizia Consumo critico

Referente: Lorenzo Baldinazzo

Fal justal
Tel. 0444.240444 a la cosa giusta

e-mail: c/o Terre di Mezzo Editore

e ) Via Calatafimi, 10 - 20122 Milano
reconomia Tel. 02.87365602

Altroconsumo

Centro Nuovo Modello di Sviluppo

Via della Barra, 32 - 56019 Vecchiano (PI)
Tel. 050.826354
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«Un uomo € ricco
in proporzione

al numero di cose
delle quali

puo fare a meno»

Henry David Thoreau




“Il divario economico tra Nord e Sud del mondo continua ad aumentare a causa delle regole inique
del mercato internazionale: barriere tariffarie, sussidi economici agli agricoltori del Nord e mono-

»

polio delle multinazionali per fare alcuni esempi”.

CHE COS’E
L’idea del commercio equo e solidale nacque in Olanda circa trent’anni fa da alcuni organismi che
gia erano presenti nei paesi del Sud con progetti di sviluppo al servizio dei piu poveri.
Come primo passo aiutarono gruppi di contadini e di artigiani ad organizzarsi in cooperative capa-
ci di raccogliere i loro prodotti per venderli poi in parte nel mercato locale e in parte all’estero.
Contemporaneamente in Olanda fu fondata una cooperativa di importazione per far entrare nel
Paese i prodotti di questo commercio alternativo e si aprirono dei punti vendita che furono battez-
zati “botteghe del mondo”. L’iniziativa si diffuse ben presto in tutta Europa. Il principio di fondo
del commercio equo e solidale ¢ di garantire ai produttori del Sud un compenso equo del loro lavo-
ro. Nel commercio tradizionale questo obiettivo ¢ ostacolato dalla presenza di commercianti locali
e internazionali che esercitano una mediazione strangolatrice.

COSA POSSIAMO FARE

Si privilegia I’acquisto, nelle conosciute “Botteghe del Mondo”, di alcuni prodotti alimentari come
il caffe, il the, il cacao, lo zucchero di canna, le spezie... e diversi tipi di prodotti artigianali prove-
nienti da piccole cooperative di agricoltori e artigiani dell’Africa, dell’Asia e dell’ America Latina.
Gia da qualche tempo, grazie ad un prezioso lavoro di sensibilizzazione, informazione e collabora-
zione con alcuni circuiti di grande distribuzione, parte di questi prodotti si puo trovare anche pres-
so alcuni supermercati.

Oltre ad esser luoghi di vendita, le “botteghe del mondo” promuovono incontri di informazione su
temi legati agli squilibri economici tra Nord e Sud del mondo, incoraggiano la conoscenza di cul-
ture diverse e lavorano in rete con altre realta per sperimentare nuove forme di economia.

PER SAPERNE DI PIU

Cooperativa Unicomondo Magazzino, sede operativa ed amministrazione:
Per un commercio equo ¢ solidale in provincia di Vicenza ~ Via della Chimica, 29 - Dueville (VI)
Tel. 0444.1833700 - Fax 0444.1833707
Sede legale: e-mail:
Contra Catena, 21
36100 Vicenza
Tel./Fax 0444.545586
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BOTTEGHE UNICOMONDO
IN PROVINCIA:

Alte di Montecchio Maggiore
Via L. Da Vinci, 27
Tel./Fax 0444.491862

Bassano del Grappa
-Via Gamba, 40
Tel./Fax 0424.219087

-Via Don Didimo Mantiero, 19
c/o Parr. S. Croce

Dueville
Viale dei Martiri, 25
Tel. 0444.361571

Isola Vicentina
Piazza Marconi, 3

Sandrigo
Via S. Gaetano, 15/17
Tel. 0444.751206

Schio
Via Pasubio, 21
Tel. 0445.526854

Thiene
Via Trieste, 123
Tel. 0445.364529

Vicenza
- Contra Catena, 21
Tel. 0444.545586

-Via Btg. Framarin, 76
Tel. 0444.565957

Zané

c/o Patronato S. Pio X
Via Roma, 56

Tel. 0445.381336
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SOCIETA COOPERATIVA
DI CONSUMO CANALETE

Tel. 0445.480170

BOTTEGHE CANALETE IN PROVINCIA:

Arzignano
Via Cavour, 5
Tel. 0444.674826

Cornedo
Piazza A. Moro, 14
Tel. 0445.446841

Recoaro
Via Roma, 11
Tel. 0445.75612

Trissino
Via Dalle Ore, 47
Tel. 340.8171498

Valdagno
Galleria Dante
Tel./Fax 0445.480170

ALTRE BOTTEGHE IN PROVINCIA:

Breganze
Ass. L’albero del Pane
Via Pieve, 7 - Tel. 0445.300224

Longare

Emporio EQUISTIAMO

Via Guglielmo Marconi, 49
Tel. 0444.1821170

ALTRE OPPORTUNITA:
Equobar

c/o coop. AlterATTIVA

Via Medici, 91 - Vicenza
Tel. 346.7265477

Ekuo bar - Eku6 cinema

ENGIM - Ente Nazionale Giuseppini del Murialdo

Via Vittorio Veneto 1/3 - Vicenza
Tel. 0444.321457



Si puo essere coerenti adottando uno stile di vita sobrio e rispettoso anche nelle occasioni piu impor-
tanti o extra ordinarie della nostra vita come lauree, battesimi, comunioni, cresime, nozze, cene
aziendali, compleanni... Un’occasione per dare un forte messaggio anche agli invitati e un esempio
di stile di vita.

CHE COS’E
Per la stampa degli annunci, per la scelta delle bomboniere, per gli addobbi floreali, per la realiz-
zazione del vestito da sposa, per scegliere il luogo del ricevimento e il catering, per organizzare il
viaggio e la lista nozze... sono numerose le realta in provincia di Vicenza che possono rendere ogni
evento una festa ricca di condivisione!

COSA POSSIAMO FARE
Per ogni evento possiamo fare molteplici scelte solidali...
Esistono catering che propongono pietanze preparate con i prodotti del Commercio Equo e Solidale e
con ingredienti biologici locali, che non utilizzano materiali usa e getta e che s’impegnano nel rispar-
mio dell’acqua.
Per le bomboniere invece ci sono realta che creano oggetti di valore che favoriscono 'occupazione di
donne in difficolta, altre che accolgono persone con disabilita, con disagio mentale o persone svantag-
giate ed infine alcune in cui troviamo regali Equo e solidali.
Ma anche nei vestiti possiamo fare la differenza: la Sartoria ProFilo, ad esempio, realizza vestiti da
sposa (e non solo) su misura!

PER SAPERNE DI PIU

Per il catering:
Fileo onlus - “Mani in Pasta”

Cooperativa Unicomondo
Per un commercio equo e solidale in provincia di Vicenza

Via Rovereto 37/g - Costabissara (V1) Sede legale:
Tel. 0444.971628 - Cell. 329.0563035 Contra Catena, 21 - 36100 Vicenza
e-mail: Tel./Fax 0444.545586

Equobar

c/o Coop. AlterATTIVA
Via G. Medici, 91 - Vicenza
Tel. 346.7265477

Per le bomboniere:

Caritas Diocesana Vicentina
Sartoria ProFilo

per favorire I’inserimento lavorativo
di donne in difficolta

Contra Torretti, 63 - 36100 Vicenza
Cell. 345.3684883

Magazzino, sede operativa ed amministrazione:
Via della Chimica, 29 - Dueville (VI)

Tel. 0444.1833700 - Fax 0444.1833707
e-mail:

Social Art - oltre I’oggetto, il valore
Prisma - Consorzio tra Cooperative Sociali

Sede legale:
S.S. Pasubio, 146 - Vicenza

Sede operativa:
S.S. Pasubio, 10/G - Costabissara
Tel. 0444.971791

Squilibrio sociale, 27

economico, tecnologico



«Solidali non si nasce,

si diventa.

Ma per diventarlo servono
educazione, preparazione
e soprattutto libera scelta»

Giancarlo Caselli




Per molte persone ed altrettante famiglie diventa eccessivamente oneroso, anche in uno stile di vita
sobrio, riuscire a consumare prodotti genuini e di sicura dignita sociale, un po’ perché i prodotti
di un certo tipo (biologici o del commercio equo e solidale) necessariamente costano di piu, un po’
perché essi sono spesso ancora “di nicchia” con maggiori difficolta e spese di distribuzione. Anche
in questo ['unione fa la forza.

CHE COS’E

I G.A.S. (Gruppi di Acquisto Solidale) nascono per far fronte a questo problema. Alcune famiglie e
persone si mettono insieme e stendono una lista di prodotti solitamente eco-compatibili o biologici,
che ¢ possibile reperire direttamente dai produttori, avendo la possibilita quindi di conoscerli e di
ridurre in questa maniera lo spreco energetico dovuto al trasporto della merce. Ognuno si preoccupa
di acquistare un determinato prodotto (o un referente per tutti) e poi di rifornire gli altri secondo le
“ordinazioni” fatte precedentemente. Altre volte si dispone anche di un piccolo magazzino in cui
depositare le “spese” e al quale le famiglie fanno riferimento. In questa maniera non solo si rispar-
mia, ma anche si ¢ certi della provenienza dei vari beni di consumo, nel rispetto di chi li produce.

COSA POSSIAMO FARE

Insieme ci si occupa di ricercare nella zona piccoli produttori, preferendo i prodotti locali, prodot-
ti biologici e rispettosi delle condizioni del lavoro di produzione. Ad esempio si scopre che poco
lontano c’¢ un’azienda agricola che produce olio biologico ed ¢ sufficiente che una persona lo
acquisti periodicamente per tutti, ad un prezzo inferiore. Cosi pure per le verdure, la frutta e mol-
tissimi altri prodotti di uso quotidiano. Tutto nel concetto della solidarieta come criterio guida nella
scelta dei prodotti, cosicché 1’attenzione all’altro (del gruppo, di chi produce, del rispetto dell’am-
biente, ecc.) diventa valore aggiunto nella prassi quotidiana.

PER SAPERNE DI PIU

Associazione Ricreativa Culturale Asiago: GAS Asiago

BioEquo - Rete di economia solidale
Bassano del Grappa:

- GAS Bassano del Grappa
Rete GAS Vicentini - GAS Canova
GAS presenti in provincia: Breganze: GAS Breganze
Arsiero: GAS Arsiero Caldogno: GAS Caldogno
Arzignano: Caltrano: GAS “La Terra di Nessuno”
- GAS Amici del produttore
-Noi EtiGAS (Tezze di Arzignano) Cornedo Vicentino: G.A.S. Arcobaleno

Squilibrio sociale, 29

economico, tecnologico



Costabissara: GAS Costa Vicenza:

-GAS No Dal Molin
Creazzo: GAS Creazzo -GAS Casa per la pace

-GAS Della Fabbrica
Longare: GAS Equistiamo

Villaverla: GAS Verlata

Lonigo: GAS Lonigo Zané: GAS Girasole

Malo: GAS Malo

Marano Vicentino: GAS Amigos
Montecchio Precalcino: GAS Pane e Rose

Noventa Vicentina: Gas Altra Spesa

Piovene Rocchette: Liberogaspiovene
Rosa: GAS Cavoli Nostri

Sandrigo: GASSiamo

San Vito di Leguzzano:
GAS San Vito di Leguzzano

Schio:

-Gas Agape
-BioGas Schio
-GAS Schio
-GAS Val Leo

Tezze sul Brenta: GAS Tezze
Thiene:

-GAS Thiene

-GAS Calicanto

Valdagno: GAS Valdagno
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Un consumatore attento puo fare la differenza anche nel vestire. Puo infatti perseguire i valori
della tutela ambientale e dell 'usato come cultura contraria allo spreco e attenta alla logica del
consumare meno oppure puo prediligere vestiti nuovi e di qualita ma realizzati da persone che
vivono in una situazione di difficolta economica e che per questo non hanno la forza e la possibi-
lita di opporsi a condizioni lavorative indegne o talvolta pericolose.

CHE COS’E

L’utilizzo e riutilizzo finché possibile dei materiali di cui disponiamo ¢ il primo passo per evitare gli
sprechi. Per questo alcune realta raccolgono indumenti, scarpe, borse e tessuti per la casa (usati) per
poi selezionarli e ri-venderli. In questi negozi ogni giorno viene esercitata la solidarieta ed essi sono
occasioni di lavoro per persone in difficolta.

Questi principi sono garantiti anche in particolati negozi di vestiti nuovi che realizzano abiti, accessori
e bomboniere di qualita. La Sartoria ProFilo, ad esempio, permette di integrare, attraverso il lavoro con
ago e filo, donne in situazione di fragilita sociale. Lo scopo ultimo ¢ quello di aiutare queste persone a
mantenere in modo adeguato le loro famiglie e poter quindi vivere dignitosamente e nella legalita, valo-
rizzando anche il valore sociale del lavoro.

COSA POSSIAMO FARE

Spesso ci disfiamo di abiti e altri oggetti che non vogliamo pit, magari solo perché passati di moda.
Basta un semplice gesto: ricordare di non gettare nella spazzatura cio che ¢ ancora in buono stato
ma portarlo negli appositi punti di raccolta (campane o negozi). Inoltre, se ci rechiamo in una bot-
tega dell’usato possiamo trovare molte cose che potrebbero fare al caso nostro!

Altra attenzione da avere ¢ di prediligere atelier di moda che creino non solo abiti belli ma offrano
opportunita di vita a persone altrimenti emarginate. Comperare vestiti realizzati da chi vive un
disagio permette quindi all’acquirente di avere un vestito di valore e al produttore di poter essere
anch’esso protagonista e artefice della societa.

PER SAPERNE DI PIU -Girabito Vicenza Ovest
Via Pecori Giraldi, 56 - Tel. 0444.561054

Cooperativa Sociale Insieme

Negozi di vestiti e accessori di valore:
Caritas Diocesana Vicentina

Sartoria ProFilo

per favorire I’inserimento lavorativo

di donne in difficolta

Negozi di vestiti usati:

Arzignano
-Girabito Arzignano
Via Cavalieri Veneto - Tel. 0444.452676 Contra Torretti, 63 - 36100 Vicenza

Romano d’Ezzelino Cell. 345.3684883

-Cpopgratwa Sociale Ferracina Bartolomeo Atelier Nuele

Via Spin, 57 - Tel. 0424.382202 .. R
Associazione Il mondo nella citta o.n.lL.u.s.

Vicenza
-Girabito Vicenza Est Via Milano, 21 - 36015 Schio (VI)

Via B. Dalla Scola, 255 - Tel. 0444.511562 Tel. 0445.220613
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«Latteggiamento pill
pericoloso, da allontanare
come una tentazione,

¢ il pessimismo.

Non dire che contro i colossi
della terra non ce la faremo
mai e che quella mondiale
¢ una sfida troppo vasta per
essere gestita dal basso.

Sui sensi di impotenza

i padroni e i governanti
costruiscono impert.»

Francesco Gesualdi




1l mondo diventa sempre piu un villaggio globale per quanto riguarda le informazioni, i contatti,
gli scambi, i viaggi. Nonostante questo non é facile superare tanti pregiudizi e “luoghi comuni”
radicati tra la gente riguardo a una presunta superiorita della nostra civilta e del nostro modo di
vivere rispetto a quelli di altri popoli, soprattutto se del Sud del mondo.

CHE COS’E

La proposta si rivolge in particolare ai giovani desiderosi di vivere a piccoli gruppi un’esperienza in
una realta del mondo impoverito od in Italia, partecipando a campi di lavoro e di studio in territorio
nazionale o all’estero. Si tratta di una opportunita per vivere la vacanza estiva per incontrare ragaz-
zi dall’Italia o dal mondo approfondendo insieme argomenti poco trattati dai media quali: sviluppo
sostenibile, storia e cultura dei popoli del Sud del Mondo, campagne per i diritti umani e tanti altri.
Inoltre I’esperienza di trascorrere un periodo di tempo ospitati da missionari che operano sul campo
aiuta a capire e rispettare storie, culture, problemi di altre popolazioni ed a scoprire modi concreti di
solidarieta e di speranza. In tutti i casi si tratta di un’esperienza di “occhi” e di “cuore”, capace di
aprire a valori e a stili di vita da testimoniare con fedelta nel nostro ambiente di vita quotidiano.

COSA POSSIAMO FARE

Per un periodo di tempo (20 giorni - 1 mese se si sceglie ’esperienza in missione) si vive un’espe-
rienza concreta di solidarieta e vita comunitaria: si raccoglie ad esempio materiale usato, ma anco-
ra in buone condizioni che poi viene rivenduto organizzando un piccolo mercato.

Se si opta per una esperienza in missione, prima si inizia un percorso di formazione attorno ai temi
dei rapporti Nord-Sud, della missione, dell’incontro-dialogo con culture diverse, del significato di
un’esperienza breve in un paese impoverito. Arrivato il tempo delle vacanze, a piccoli gruppi, si
soggiorna presso un missionario in un paese dell’Africa, dell’America Latina o dell’ Asia e si osser-
va, si ascolta e ci si avvicina alla realta del Sud del Mondo.

PER SAPERNE DI PIU

Centro Missionario Diocesano Mani tese
Piazza Duomo, 2 - 36100 Vicenza - Piazza Gambara, 7/9 - 20146 Milano
Tel. 0444.226546/7 Tel. 02.4075165

- Bassano del Grappa
Corso “Insieme per la missione” c/o Pia Ronzani - Via Bach, 26/A
Presso i Missionari Saveriani Tel. 0424.521408

Viale Trento, 109 - Vicenza - Tel. 0444.288399 ¢ _iail:

Caritas Diocesana Vicentina Incontro fra i popoli

C.tra Torretti, 38 - 36100 Vicenza Via Museo, 9

Tel. 0444.304986 36061 Bassano del Grappa

e-mail: Tel./Fax 0424.529738 - 335.6977664
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Associazione Macondo ONLUS
Via Romanelle, 123

36020 Pove del Grappa (VI)

Tel. 0424.808407

OMG - Operazione Mato Grosso

Associazione JONAS

Corso Padova, 145 - Vicenza
Tel. 0444.303001
e-mail:

Associazione ZEPPELIN
Contra Manin, 14 - Vicenza

Tel. 0444.526021
Fax 0444.231141
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Anche il turismo spesso e gestito da grandi imprese che non sempre rispondono a logiche di svi-
luppo sostenibile. Gli stessi turisti non di rado preferiscono vedere cio che asseconda i propri
pregiudizi. E possibile, pero, essere turisti in modo diverso, innanzitutto evitando di avere un
impatto che crei disagi ai luoghi che si desidera visitare, ma ancor piu evitando di “scivolare” sui
paesi, preferendo un incontro piu approfondito e reale.

CHE COS’E

Il turismo responsabile ha vinto la sfida di coniugare turismo, impegno ambientale e sociale. 1l
primo passo ¢ escludere quei modi di viaggiare che danneggiano I’ambiente ¢ le comunita che
vivono nei luoghi che si visitano. Il secondo ¢ realizzare dei percorsi turistici appoggiandosi ad
associazioni ed altre aggregazioni locali che siano in grado non solo di far “vedere” i luoghi, ma
anche di far incontrare le culture, le comunita, le tradizioni, ecc. Il terzo passo consiste nel fare in
modo che il viaggio possa essere occasione di solidarieta. Scegliendo di sostenere, attraverso il
viaggio stesso, associazioni che promuovono sviluppo ambientale ed umano. Anche nel modo di
fare turismo, quindi, va ricollocato al centro I’uomo ed il suo ambiente, per far si che i viaggi non
siano legati allo sfruttamento, ma diventino occasioni di sviluppo del viaggiatore e della comunita
ospitante, occasioni di conoscenza approfondita e di solidarieta.

I1 turismo ¢ una delle principali voci di esportazione per 1’83% dei Paesi del Sud del Mondo, ma
1’80% dei profitti va a beneficio dei paesi occidentali dove hanno sede i grandi tour-operator.

COSA POSSIAMO FARE

Sono parecchie, oggi, le agenzie di turismo responsabile. Esse organizzano e promuovono viaggi in tutto
il mondo, Italia compresa. Offrono possibilita di viaggi in piccoli gruppi, in Africa, in Asia, in America
Latina. Un principale obiettivo ¢ garantire che la maggior parte dei proventi resti alle economie delle
mete del viaggio, attraverso la scelta oculata dei partner locali. Si prediligono piccoli gruppi e percorsi
lontani dalla logica del “mordi e fuggi”. Se si tratta di paesi del Sud del mondo ¢ sempre previsto I’in-
contro con una o piu realta che permettano di conoscere il paese da punti di vista diversi da quelli dei
cataloghi patinati, ad esempio con una comunita impegnata in un progetto di sviluppo o con un gruppo
di produttori del commercio equo e solidale. Anche le sistemazioni per il vitto e 1’alloggio uniscono alla
comodita uno stile sobrio ed il piu possibile caratteristico della cultura del paese ospitante.

PER SAPERNE DI PIU

A.LT.R. Sportello informativo di Vicenza:
Associazione Italiana Turismo Responsabile Cooperativa Unicomondo

Via della Chimica, 29 - Dueville
Tel. 0444.1833700

Cta Volontari per lo Sviluppo .
e-mail:

Viaggi e Miraggi - Turismo Responsabile RAM Viaggi Incontro
Via Molino Nuovo 8/B - Avegno (GE)
Cell. 338.1606910 - 348.7027710

Fax 0185.799214

Riviera Tito Livio, 46 - 35123 Padova
Tel. 049.8751997
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«C10 che s1 deve fare
¢ dare I’opportunita
alle persone di uscire
dalla condizione

di grande poverta
nella quale versano
con le loro forze.

In tal modo esse conservano
la loro dignita

¢ acquistano fiducia
In s¢ stesse.»

Muhammad Yunus




Popoli esclusi dallo scenario socio-economico coltivano la voglia e la speranza di spezzare la loro
situazione di oppressione, elaborano strategie e ci chiedono di collaborare ai loro processi di
cambiamento.

1l volontariato internazionale é un modo per dimostrare con i fatti la solidarieta con i Paesi impo-
veriti, cooperando ad uno sviluppo integrale della persona e della societa, per favorire con la
propria presenza e professionalita al cammino di auto sviluppo delle popolazioni locali e allo
stesso tempo stimolare la nostra societa ad un cambiamento della mentalita e delle strutture che
creano dipendenza e asservimento.

CHE COS’E

I progetti di sviluppo sono iniziative di medio e lungo periodo. Il crescente numero delle situazioni
di emergenza, non puo far dimenticare la necessita di lavorare per la giustizia e la solidarieta su
tempi medio-lunghi, ai fini di prevenire I’esplosione delle catastrofi sociali. Si tratta di realizzare
interventi partecipativi di promozione allo sviluppo in aree spesso trascurate dalle agenzie interna-
zionali e dai grandi interventi, condizionati dalla geopolitica; i progetti di sviluppo sono riconduci-
bili alle seguenti tipologie: intersettoriali, sociosanitari, agrozootecnici, artigianato e piccola e
media impresa, educativo-formativi, ambientali, sperimentazione di tecnologie appropriate, sup-
porto istituzionale.

Sostenere 1’organizzazione di una cooperativa di contadini per la commercializzazione dei prodot-
ti agricoli ¢ piu efficace di aspettare che gli agricoltori divengano cosi poveri da richiedere 1’invio
di generi alimentari. Purtroppo azioni del primo tipo sono spesso oscurate dalla spettacolarita degli
interventi del secondo tipo, quelli assistenzialistici.

COSA POSSIAMO FARE

Un’associazione di quartiere, un sindacato di contadini, una cooperativa, un comitato di educatori,
elabora una prima bozza di progetto e cerca un partner del Nord (solitamente un Organismo non
governativo per la cooperazione allo sviluppo) che possa sostenere con risorse umane e finanziarie
la proposta. L’ organizzazione di volontariato (ONG) del Nord si mobilita su questa proposta, incon-
tra la realta del Sud e con questa elabora un progetto di massima, definisce gli apporti e gli impegni
reciproci. Molte volte vengono inviati dei volontari, altre volte operatori del Sud chiedono periodi
di formazione in loco o in altri paesi. Il volontario internazionale, dopo un adeguato periodo di
formazione presso I’ONG italiana, risponde in prima persona ai bisogni dei Paesi impoveriti,
affianca quelle comunita nei percorsi di auto sviluppo con uno stile di vita ispirato alla condivisio-
ne e al dialogo: ¢ ponte tra culture diverse e, al suo rientro, testimone credibile dell’ingiusta realta
degli squilibri planetari. Il progetto procede, si conclude, viene valutato congiuntamente: un buon
progetto continuera autonomamente senza dipendere da sostegni esterni.
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PER SAPERNE DI PIU
Volontari nel Mondo - FOCSIV

Via S. Francesco di Sales, 18 - 00165 Roma
Tel. 06.6877796

COCIS

Via Merulana, 272 - 00185 Roma
Tel. 06.32111501

COOPI - Cooperazione Internazionale

Via De Lemene, 50 - 20151 Milano
Tel. 02.3085057
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Lunaria
Associazione di Promozione Sociale

Via Buonarroti, 39 - 00185 Roma
Tel. 06.8841880

Caritas Italiana - Settore Internazionale

Via Aurelia, 796 - 00165 Roma
Tel. 06.66177001

Volontari per lo sviluppo
La rivista di chi abita il mondo



1l servizio civile volontario nasce sul finire del servizio di obiezione di coscienza e da esso ne trae vita.
L’obiezione di coscienza (servizio civile) é stata una scelta per la quale hanno optato migliaia di gio-
vani che, sia in ambito laico che ecclesiale, hanno potuto crescere nella condivisione e nella solidarie-
ta, portando un importante contributo alla societa italiana in termini culturali, valoriali e sociali. Ora,
anche in Italia il servizio militare o civile sara su base volontaria. Diversi enti/associazioni hanno gia
predisposto una rete di centri operativi presso cui offrire ai nuovi volontari un anno di impegno.

CHE COS’E

La storia del servizio civile ha insegnato come sia importante fornire ai giovani un’occasione di con-
divisione, di impegno e di crescita “civica” e sociale. Pur in forme un po’ diverse il nuovo servizio
civile volontario maschile e femminile rimane nella scia di un impegno a favore della comunita e, per
certi versi, ne aumenta il valore essendo una scelta esclusivamente volontaria.

Per ogni ragazza/o dai 18 ai 28 anni si offre un servizio a favore del prossimo. I campi di impegno nel
sociale sono i piu vari: anziani, minori, portatori di handicap, persone in disagio sociale e mentale,
persone senza dimora, ecc. In servizio € previsto un rimborso spese mensile (400 Euro circa) e credi-
ti formativi relativi all’esperienza fatta (alcuni enti sono direttamente convenzionati in questo senso
con scuole e/o universitd). Alcuni enti hanno inserito nei loro piani di servizio esperienze all’estero
(cfr anche Caschi Bianchi). A titolo di esempio nel 2008 sono stati 40.000 i volontari coinvolti in oltre
2.800 progetti in tutto il mondo.

COSA POSSIAMO FARE
Chi ¢ interessato si rivolge ad un Ente convenzionato, prendendo i primi contatti. Quest’ultimo invie-
ra la candidatura presso il Ministero dell’Interno che provvedera alle graduatorie e alla selezione.
Svolte alcune formalita burocratiche (scheda di adesione al progetto, contratto, ecc.) gli interessati
riceveranno comunicazione per ’inizio della formazione e del servizio, generalmente in un paio di
mesi. Il volontario/a dovra lasciarsi guidare ed aiutare dagli operatori/educatori del servizio presso il
quale sara impegnato, per crescere ogni giorno in capacita di accoglienza ed ascolto dell’altro.

PER SAPERNE DI PIU

Ufficio Nazionale Servizio Civile

Caritas Italiana

Via Aurelia, 796 - Roma
Tel. 06.66177001
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“Credo che fare volontariato sia la cosa piu bella che esiste al mondo in quanto porta pace, amore,
serenita a te e all’altro, ti fa capire davvero come sei fortunato ad avere una casa una famiglia e
godere di ottima salute. Pensiamo a quanto siamo fortunati solo per il fatto di svegliarci la mattina
e vivere un altra giornata!”

CHE COS’E

11 Servizio Volontario Europeo (SVE) ¢ un’opportunita offerta dal programma Gioventu in Azione
della Commissione Europea che da la possibilita di effettuare un periodo di volontariato in un’or-
ganizzazione No Profit all’estero, in Europa o nel resto del mondo per un periodo da 2 mesi a un
anno.

Tra gli obiettivi del programma ci sono I’apprendimento di un’altra lingua, la capacita di lavorare
in gruppo, di relazionarsi con persone di lingua e cultura diversa, di inserirsi in ambienti di lavoro
complessi. Il Servizio Volontario Europeo aspira a sviluppare la solidarieta e a promuovere la tol-
leranza fra i giovani, in primo luogo per rafforzare la coesione sociale nell’Unione Europea, pro-
muovere la cittadinanza attiva e migliorare la comprensione reciproca fra i giovani.

COSA POSSIAMO FARE

Il programma offre ai giovani la possibilita di accrescere le proprie competenze attraverso un’espe-
rienza pratica di lavoro, all’estero, in un’organizzazione senza fine di lucro. E necessario rivolger-
si a uno degli enti di invio nella propria zona dopo aver consultato il database on-line dove sono
presenti tutte le associazioni di invio e quelle di accoglienza. E possibile scegliere il paese di desti-
nazione e I’ambito di attivita da realizzare. E rivolto a giovani fino ai 30 anni e include: copertura
completa dei costi di vitto e alloggio, rimborso delle spese di viaggio al 90%, assicurazione sanita-
ria completa, corso di lingua del paese di destinazione. Il Servizio Volontario Europeo ¢ finanziato
dalla Commissione Europea e ha I’obiettivo di migliorare le conoscenze dei giovani e arricchirli di
nuove esperienze.

PER SAPERNE DI PIU

Servizio volontario europeo

Centro di Servizio per il Volontariato
della Provincia di Vicenza
WWW.CSV.vicenza.it

Contra Mure San Rocco, 28 - 36100 Vicenza
Tel. 0444.235308

e-mail:
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Perché non rendersi utili per salvare la vita a qualcuno? In ogni istante molte persone hanno biso-
gno di sangue per le trasfusioni o di particolari cellule per sconfiggere alcune gravi malattie, tutti
domani potremmo avere bisogno di sangue per qualche motivo... e allora diamoci da fare e andia-
mo a donare!

CHE COS’E
In ogni istante qualcuno ha bisogno di sangue e sono molte le persone che ogni anno in Italia
necessitano di trapianto di midollo osseo.
Donare ¢ un gesto di solidarieta ed ¢ importantissimo perché sangue e midollo osseo non sono
riproducibili in laboratorio e percio 1’unica fonte sono i donatori. Il sangue ¢ indispensabile nei
servizi di primo soccorso, in chirurgia nella cura di alcune malattie tra le quali quelle oncologiche
e nei trapianti. Il midollo osseo da la possibilita di combattere le leucemie, i linfomi, il mieloma e
altre neoplasie del sangue attraverso il trapianto.
Esistono percido associazioni come ADMO Associazione Donatori Midollo Osseo, AVIS
Associazione Volontari Italiani Sangue, FIDAS Federazione Italiana Associazioni Donatori di
Sangue, e altre, che si occupano di reperire questi fondamentali elementi indispensabili per salvare
molte vite. ADMO fornisce agli interessati tutte le informazioni sulla donazione del midollo osseo
e invia i potenziali donatori ai centri trasfusionali del Servizio Sanitario Nazionale, presso i quali
vengono sottoposti alla tipizzazione attraverso un semplice prelievo di sangue. I dati vengono poi
inviati al Registro Italiano Donatori Midollo Osseo. Le associazioni di donatori di sangue invece si
occupano di reperire volontari, seguire e organizzare ogni passo della donazione: dalla visita al
donatore fino alla donazione vera e propria.

COSA POSSIAMO FARE
Per entrare nella banca dati dei possibili donatori di midollo osseo bisogna avere un’éta compresa
trai 18 e 35 anni ed essere sottoposti ad una tipizzazione attraverso un semplice prelievo di sangue.
Per donare il sangue bisogna avere un’¢ta compresa tra 18 anni e i 60 anni, pesare piu di 50 kg,
godere di buona salute, e presentarsi o contattare la sede di donatori della propria zona. La frequen-
za annua delle donazioni non puo essere superiore a 4 volte I’anno per gli uomini e 2 volte I’anno
per le donne.

PER SAPERNE DI PIU

ADMO Vicenza AVIS Sede Provinciale di Vicenza
c/o Ospedale Civile Via Cardinal De Lai, 2 - 36034 Malo
Via Rodolfi, 37 Tel. 0445.606974 - Fax 0445.587711
36100 Vicenza e-mail:

Tel./Fax 0444.752537 FIDAS Vicenza

Via Francesco Baracca, 204 - 36100 Vicenza
Tel. 0444.965636 - Fax 0444.965638
e-mail:
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Per un mondo piu giusto non basta promuovere la cooperazione con i Paesi impoveriti: é necessario
promuovere il cambiamento nell occidente, sensibilizzando il territorio ai temi della solidarieta, dei
diritti della persona, dell’irreversibilita di molti interventi umani sulla natura, dell incontro tra i popoli
e le culture. Solo cosi puo nascere e diffondersi una mentalita nuova che, superando i punti di vista ego-
centrici e soggettivi, il giudizio sommario e lo stereotipo, apre alla convivenza umana sulla base dell ac-
coglienza, del rispetto e della partecipazione, acquisire cioé una nuova coscienza della mondialita.

CHE COS’E
11 percorso di educazione alla mondialita ¢ innanzitutto un’opportunita per riflettere: chi ¢ avviato
in questa direzione, ¢ stimolato a leggere ogni problema politico, economico, sociale o culturale
che sia, da piu punti di vista, in una prospettiva aperta ad accogliere la ricchezza e i valori di tutti
i popoli e di tutte le culture. Ambito privilegiato dell’educazione alla mondialita ¢ la scuola che puo
meglio proporsi quale portavoce di conoscenze e prospettive nuove, di stili di vita e di modelli che
aiutino a formare i cittadini futuri del mondo come “comunita di popoli”.

COSA POSSIAMO FARE

Le proposte di percorso di educazione alla mondialita variano in base all’utenza (gruppo, classe nella
scuola, gruppi nel territorio, associazioni, famiglie) o all’eta dei partecipanti. Per questo motivo ¢ impor-
tante che vi sia stretta collaborazione fra gli animatori di educazione allo sviluppo e i formatori (inse-
gnanti, responsabili di gruppo, genitori...) per la definizione di cammini educativi adeguati ai vari con-
testi. Gli strumenti privilegiati sono i giochi di simulazione, I’intervento di esperti /o mediatori cultura-
1i, video, la testimonianza di volontari rientrati. L’obiettivo ¢ quello di offrire agli utenti delle chiavi di
lettura che permettano di conoscere le problematiche relative agli squilibri Nord-Sud, di comprendere i
meccanismi che li determinano e di interrogarsi sul proprio ruolo in tutto cio.

PER SAPERNE DI PIU

Caritas Diocesana Vicentina SAM - Scuola Animazione Missionari
Commissione “Giovani,

percorsi di condivisione e stili di vita” Piazza Duomo, 2 - 36100 Vicenza
Tel. 0444.226546

C.tra Torretti, 38 - 36100 Vicenza Cooperativa Unicomondo
Tel. 0444.304986

e-mail: Sede legale: Contra Catena, 21 - 36100 Vicenza

Magazzino, sede operativa ed amministrazione:
Via della Chimica, 29 - 36031 Dueville
Tel. 0444.1833700 - Fax 0444.1833707

Movimento Gocce di Giustizia

Referente: Lorenzo Baldinazzo

Tel. 0444.240444 e-mail:
e-mail: Telematica per la Pace
Pax Christi

Referente per Vicenza: Paolo Barci
Via Lago di Garda, 39 - 36100 Vicenza
Tel. 0444.927274
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Era il dicembre 1992 quando 500 volontari completamente disarmati (per la maggioranza pacifisti ita-
liani), rispondendo all’appello di alcune associazioni di Sarajevo, la capitale multi etnica della Bosnia
assediata e bombardata da mesi dalle milizie serbe, riuscirono a entrare in citta e a rompere l’isolamen-
to di quello che era stato definito “il lager piu grande d’Europa’.

Fu il primo passo di un positivo e insperato cammino che porto alla diffusione e alla pratica di quella
che ormai da alcuni anni ¢ definita “diplomazia popolare”.

CHE COS’E

Semplici cittadini (non singoli ma decine di persone, espressione di quella che viene chiamata societa
civile”) corrono in aiuto e a sostegno di altri semplici cittadini che, in un altro paese, vivono momenti di
difficolta, se non addirittura di terrore e di guerra. A volte si tratta di favorire il dialogo tra le parti o di
rivestire il ruolo di osservatori internazionali per garantire sicurezza ai piu deboli, in altri casi di tentare di
prevenire I’insorgere di un conflitto e molto spesso di condividere innanzitutto la sofferenza delle vittime
e sostenerle nella ricostruzione, in altri ancora di essere testimoni di drammi di cui nessuno parla.

11 tutto in modo assolutamente nonviolento e rispettoso delle posizioni di ognuno. Non solo aiuti materia-
li quindi ma presenza, vicinanza, solidarieta morale e fisica, impegno e rischio personale, nella convin-
zione che la diplomazia dei popoli costruisca molto di piu delle diplomazie ufficiali, troppo occupate a
mantenere equilibri politici da una parte e a difendere i propri interessi economici dall’altra.

COSA POSSIAMO FARE
In questi ultimi anni le principali azioni non violente proposte interessano il Sri Lanka, le Filippine e il
Sudan meridionale.
Molte campagne sono state lanciate da alcune associazioni come Beati i Costruttori di Pace, Comunita
di Sant’Egidio, P.B.I. (Peace Brigades International) Mani Tese, Associazione Papa Giovanni XXIII
che, raccogliendo I’appello di gruppi e cittadini (societa civili) in situazioni drammatiche, hanno ela-
borato iniziative che, rispondendo alle attese dei gruppi locali, sono state proposte a gruppi, istituzioni
e cittadini.
11 singolo o il gruppo aderisce all’iniziativa di diplomazia popolare per cui sono previsti, prima della
partenza, alcuni momenti di formazione e la costituzione di gruppi omogenei, la condivisione di alcu-
ne tecniche e principi nonviolenti, oltre alle informazioni e agli aggiornamenti sulla situazione nella
quale si andra a operare. Ognuno si impegna a rispettare criteri, principi e obiettivi dell’iniziativa,
nell’ottica della nonviolenza e del rispetto di ogni persona.

PER SAPERNE DI PIU

Beati i Costruttori di Pace Associazione Papa Giovanni XXIII
via Antonio da Tempo, 2 - 35131 Padova Via Valverde, 10/c - Rimini

Tel. 049.8070522 Tel. 0541.909600

Fax Q49.8070699 Mani tese

e-mail:

Ple Gambara 7/9 - 20146 Milano
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La cosa piu importante
che s1 puo possedere

€ un cuore aperto.
L’arma piu potente

che si puo diventare

¢ uno strumento di1 pace.

Carlos Santana




1 Diritti Umani rappresentano [’insieme dei Diritti Civili, Politici, Economici e sociali che vanno
incontro al fondamentale diritto di ogni persona alla propria dignita e al libero sviluppo della
propria personalita. Tali diritti, universali ed indivisibili, non possono essere ignorati da alcun
governo, organizzazione o modello economico e sociale.

CHE COS’E
Le campagne consistono nella denuncia delle violazioni di tali diritti attraverso 1’informazione, la
mobilitazione dell’opinione pubblica e la promozione della solidarieta umana affinché tali enuncia-
zioni non continuino a rimanere astratte o il privilegio di una piccola minoranza.
A titolo di esempio, tra i diritti umani riconosciuti a livello internazionale si trova il diritto d’asilo, il
diritto cio¢ di ottenere lo status di “rifugiati” nel caso in cui si scappi da guerre, persecuzioni € vio-
lenze. L’Unhre (Alto Commissariato per i Rifugiati delle Nazioni Unite) denuncia pero che in Italia i
rifugiati nel 2010 sono circa 56 mila, un numero contenuto rispetto agli altri paesi europei e non solo.
In Danimarca, Paesi Bassi e Svezia i rifugiati sono trai 3 e i 9 ogni 1.000 abitanti, in Germania oltre
7, nel Regno Unito quasi 4, mentre in Italia meno di 1 ogni 1.000 abitanti. Inoltre 1’80% dei rifugiati
sono accolti nei paesi in via di sviluppo.
La condizione di vita di un rifugiato ¢ allarmante: in molte citta essi sono spesso costretti a vivere
senza una fissa dimora, privati della stessa dignita che il diritto di asilo dovrebbe loro restituire. A
volte non ottengono 1’iscrizione anagrafica, restando quindi esclusi dall’accesso a servizi pubblici
essenziali. Per le autorita diventano “invisibili”, mentre le comunita locali tendono a percepirli come
fonte d’illegalita e insicurezza.

COSA POSSIAMO FARE

Presso le Botteghe del Mondo oppure on-line si possono firmare petizioni o appelli. Migliaia di
cartoline, telegrammi, lettere, fax, e-mail creano una visibilita ed una pressione internazionale a cui
¢ difficile resistere. Lo testimoniano le lettere di molti prigionieri, detenuti, per le proprie opinioni,
il sesso, 1’origine etnica, la religione o il colore della pelle senza che abbiano usato alcuna violenza,
liberati grazie ad Amnesty International o da alcune campagne promosse dal Centro Nuovo
Modello di Sviluppo o da Nigrizia.

Cosi anche per il diritto d’asilo, si possono sostenere campagne con la promozione di iniziative,
spettacoli, convegni o ideare nuovi progetti per 1’accoglienza e assistenza ai rifugiati.

PER SAPERNE DI PIU

Amnesty International Vicenza Archivio pace e diritti umani
Viale della Pace, 98 - 36100 Vicenza
Tel. 0444.512516

e-mail:

Portale Unimondo

.. . A . Centro Astalli Vicenza
Associazione Diritti Umani - Sviluppo Umano v, Berardi 18 - 36100 Vicenza - Tel. 347.9872116

Via Zabarella, 19 - Padova I1 mondo nella citta o.n.l.u.s.

Tel. 049.8774470
ViaMilano, 21 - 36015 Schio - Tel. 0445.220613
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Se desideriamo un mondo migliore e “piu giusto” occorre promuovere azioni di educazione alla
legalita, perché tutti imparino [’arte della convivenza e diventino esempi di onesta.

CHE COS’E

“Libera. Associazioni, nomi e numeri contro le mafie” ¢ nata il 25 marzo 1995 con I’intento di
sollecitare la societa civile nella lotta alle mafie e promuovere legalita e giustizia. Attualmente
Libera ¢ un coordinamento di oltre 1500 associazioni, gruppi, scuole, realta di base, territorialmen-
te impegnate per costruire sinergie politico-culturali e organizzative capaci di diffondere la cultura
della legalita. La legge sull’uso sociale dei beni confiscati alle mafie, I’educazione alla legalita
democratica, I’impegno contro la corruzione, i campi di formazione antimafia, i progetti sul lavoro
e lo sviluppo, le attivita antiusura, sono alcuni dei concreti impegni di Libera. Libera ¢ riconosciu-
ta come associazione di promozione sociale dal Ministero della Solidarieta Sociale. Nel 2008 ¢
stata inserita dall’Eurispes tra le eccellenze italiane.

COSA POSSIAMO FARE
L’associazione Libera promuove al suo interno diversi progetti inerenti la legalita.
-Libera Formazione realizza corsi e programmi di formazione sui temi dell’educazione alla legali-
ta democratica ed alla cittadinanza attiva; certifica competenze riconoscibili come crediti formativi
e professionali in collaborazione con la scuola, 1’universita, 1’associazionismo ¢ la societa civile.
-Libera Informazione da un lato si prefigge di raccogliere e diffondere notizie, informazioni, spun-
ti e progetti, dall’altra di esercitare opera di pressione sui media italiani, per dare spazio a quelle
notizie che spesso faticano a trovare spazio nei palinsesti di radio e tv e sulle colonne dei giornali.
-Libera Terra promuove il lavoro sui terreni confiscati alla mafia (vedi legge n. 109/96 sul riutilizzo
sociale dei beni confiscati alle mafie) da cui ne risulta la produzione di olio, vino, pasta, taralli,
legumi, conserve alimentari e altri prodotti biologici realizzati dalle cooperative di giovani in Sicilia,
Calabria, Campania, Puglia ¢ Lazio ¢ contrassegnati dal marchio di qualita e legalita Libera Terra.
I campi di volontariato “E!STATE LIBERI” sono un’esperienza di volontariato segno di una volon-
ta diffusa tra i giovani di essere “protagonisti” e di voler impegnarsi in una azione concreta di
responsabilita e di condivisione dimostrando che ¢ possibile ricostruire una realta sociale ed eco-
nomica fondata sulla pratica della cittadinanza attiva ¢ della solidarieta.

PER SAPERNE DI PIU

Libera Veneto Libera radio

e-mail: . : - L
Libera Terra - prodotti gastronomici coltivati su

Coordinamento Provinciale di Libera Vicenza terreni confiscati alla mafia

e-mail:

Libera Informazione Narcomafie

Osservatorio sull informazione per la legalita L’informazione libera per contrastare la criminali-

e contro le mafie ta e i poteri corrotti
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Non c’e peggior cosa che portare avanti percorsi e progetti separati avendo obiettivi comuni o
analoghi, eppure troppo spesso molte realta lavorano nella completa ignoranza di persone e grup-
pi che operano nella stessa direzione in contesti molto vicini. La conseguenza e uno spreco di
energie, sovrapposizioni, quando non addirittura rivalita.

Da qualche tempo, pero, é in atto un movimento contrario che punta a mettere insieme le energie
e ad unire gli sforzi.

CHE COS’E

Sono nati quindi, negli anni da poco trascorsi, molti coordinamenti ed altrettante reti. I primi sono
finalizzati a far conoscere gruppi ed associazioni che operano nello stesso settore (la pace piuttosto
che la riduzione dei consumi o il finanziamento di progetti di sviluppo). Inoltre i coordinamenti
cercano di creare sinergie attraverso le quali promuovere azioni comuni ed iniziative trasversali, in
molti casi si arriva anche ad una divisione dei compiti in cui ogni realta si specializza in un settore
particolare. Le reti allargano ulteriormente le conoscenze e le collaborazioni mettendo in relazione
costante anche realta diverse o lontane, pure esse sfociando spesso in iniziative comuni qualora se
ne presenta 1’occasione e la necessita. L’idea di fondo ¢ che tutto ¢ strettamente interconnesso, ad
esempio non ¢ possibile promuovere la pace senza imbattersi nelle disuguaglianze economiche o
eludendo il problema dell’ambiente e delle risorse, sicché diventa quasi necessario allargare le
vedute e tenersi in contatto con un movimento sempre piu vasto.

COSA POSSIAMO FARE

In Italia ¢ nato inizialmente il Tavolo Intercampagne con lo scopo di dare maggiore visibilita alle
varie campagne (di sensibilizzazione, di pressione, di boicottaggio...) mettendo attorno ad un tavo-
lo i promotori che si impegnavano a lavorare in stile di reciprocita. Dal Tavolo Intercampagne ¢
nata poi la Rete di Lilliput, che si ispira ai racconti dei viaggi di Gulliver, nei quali si racconta
dell’unione degli sforzi dei piccoli lillipuziani attraverso cui riescono a rendere inerme il gigante.
Molte altre realta nazionali e locali hanno poi visto la luce spesso abbattendo non solo steccati
geografici o di azione, ma anche ideologici e di provenienza culturale.

PER SAPERNE DI PIU

“Primo lunedi del mese” (Vicenza)
e-mail:

“Sotto i cieli del mondo” (Bassano)
e-mail:
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E fondamentale al giorno d’oggi saper affrontare la valanga di informazioni che ci porta il mondo
in casa con una rapidita e facilita impressionanti.

Domandarsi quali informazioni sono, da dove vengono, chi le registra e le fa girare, se la realta e
proprio quella che ci viene presentata tanto diligentemente, se é tutto vero.

CHE COS’E

Esiste una fitta rete di riviste, giornali, TV, radio, centri di documentazione, videoteche, siti infor-
matici, ecc. che non fanno dell’indice di ascolto il criterio di orientamento nella loro attivita. Tutte
queste realta si propongono con semplicita come fonti di informazione alternativa, nel tentativo di
offrire una lettura critica di avvenimenti e problemi nazionali e internazionali e di dare spesso voce
agli ultimi della storia e della societa.

Tra esse si distinguono le riviste del mondo missionario, della cooperazione internazionale e della
solidarieta in generale.

COSA POSSIAMO FARE
Per prima cosa ¢ necessario evitare la sbornia di TV, giornali, riviste e siti Internet che monopoliz-
zano il mercato dell’informazione e ritagliarsi qualche spazio settimanale di “lettura alternativa”.
In secondo luogo puod essere buona cosa rafforzare e diffondere (abbonandosi e abbonando gli
amici o semplicemente segnalando loro qualche rivista o qualche sito di particolare interesse) quel-
le fonti di informazioni che promuovono un’informazione qualificata e indipendente (e che spesso
si trovano in difficolta economiche).
Diversi organi di informazione cattolica (ma non solo) rappresentano importanti voci “fuori dal
coro” e in grado di porsi come alternative nel panorama dell’informazione.

PER SAPERNE DI PIU
Scarp de’tenis - il mensile della strada Arcoiris Tv

Redazione di Vicenza

Caritas Diocesana Vicentina Animatori cristiani della comunicazione
Contra Torretti, 38 - 36100 Vicenza

Tel. 0444.304986

e-mail: Altreconomia

Testata giornalistica telematica
equa e solidale Internazionale

Missionary International Service News Agency ~ Narcomafie
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Quando l'ultimo albero
sara stato abbattuto,
ultimo fiume avvelenato,
Pultimo pesce pescato,

vi accorgerete che non si
pud mangiare il denaro




Senza fare inutili allarmismi ¢ doveroso evidenziare come 1’equilibrio del nostro pianeta sia sistemati-
camente a rischio. Il mito della continua crescita economica (soprattutto, come abbiamo visto, per
alcuni Paesi) ha contribuito in maniera determinante a favorire processi climatici e naturali che in
qualche caso appaiono ormai irreversibili. In nome del progresso intere comunita vengono sfrattate dai
loro territori che vengono letteralmente presi d’assalto per ottenerne risorse o per realizzare grandi
opere (oleodotti e gasdotti, strade, dighe, industrie, ecc.) di dubbia utilita per i paesi che le ospitano.
Allo stesso tempo molti paesi industrializzati devono fare i conti con tassi di inquinamento e di smog
allarmanti e con urgenze di tipo ambientale (vedi rifiuti) che sembrano sempre piu difficili da risolvere.
Nonostante alcune importanti prese di coscienza a livello istituzionale e una sensibilita che appare
relativamente diffusa, siamo ancora lontani da abitudini e scelte che permettano veramente di salva-
guardare I’ambiente.

E mai come in questo ambito sono proprio i gesti quotidiani che possono determinare il futuro nostro
e dei nostri figli.

LINQUINAMENTO
Il degrado ambientale del Sud del mondo

Se nel Nord del mondo si assiste parzialmente ad un recupero ambientale, il degrado e I’inquinamento
sembrano esplodere al Sud.

Sia la crescita che il declino economico nei paesi in via di sviluppo si traducono sempre pit spesso in
degrado ambientale. Infatti in molti paesi la crescita di emissioni inquinanti da attivita industriali ha un
tasso superiore a quello della crescita economica.

Molti di questi paesi inoltre non dispongono di serie normative di tutela ambientale. E questo, unita-
mente al ridotto costo della manodopera, attrae molte multinazionali che non devono preoccuparsi
delle modalita di smaltimento dei loro scarti industriali.

Foreste e desertificazione

Si calcola che ogni anno la deforestazione interessi quasi 13 milioni di ettari e per I’85% si concentra
nei Paesi tropicali. Ogni anno sono distrutti circa 6 milioni di foreste tropicali pluviali (in particolare
nel Sud-Est Asiatico, nell’ Africa e nell’ America latina) ed almeno altri 2 milioni di ettari sono sogget-
ti a gravi fenomeni di degrado.

Uno studio rivela che il 40% delle foreste del Borneo indonesiano (pari a ben 21 milioni di ettari, due
terzi dell’Italia) sono state cancellate negli ultimi 15 anni. Una delle cause di questa distruzione ¢
I’espansione delle piantagioni di palma da olio, usato nell’industria alimentare, cosmetica e farmaceu-
tica, e piu recentemente nella produzione di biodiesel.

Leffetto Sahara: la desertificazione rappresenta un pericolo per le aree aride, semiaride e secche presenti
in tutti i continenti. Minaccia un quarto delle terre del pianeta e oltre 1 miliardo di abitanti nei 100 paesi
maggiormente interessati. La situazione pitt drammatica rimane perd quella africana, dove la desertifica-
zione mette a rischio il 73% delle terre aride coltivate. Anche il nostro Paese, nel suo piccolo, ¢ a rischio:
siccita e salinizzazione minacciano soprattutto Sardegna, Basilicata, Puglia, Sicilia e Calabria.
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L'effetto serra e il surriscaldamento globale

L’effetto serra ¢ quel fenomeno di aumento della temperatura dato dall’eccessiva presenza di anidri-
de carbonica nella nostra atmosfera, causato dalla continua e veloce industrializzazione e dall’utiliz-
zo di gas e carburanti per svariati usi (trasporti, riscaldamento, produzione, ...). Si calcola che nei
prossimi 35-40 anni la temperatura possa aumentare di circa 2°C. Questo provocherebbe grandissimi
problemi come I’estensione delle zone aride, 1’innalzamento del livello del mare dovuto allo sciogli-
mento dei ghiacciai e sconvolgimenti climatici di grande portata. In Italia, se si verificasse questa
ipotesi, vaste aree del sud diventerebbero aride, Venezia e migliaia di km di coste verrebbero som-
merse dal mare, al nord si verificherebbe un aumento delle precipitazioni a carattere temporalesco
con gravi rischi di alluvioni a causa del dissesto idro-geologico della nostra penisola.

Le emissioni globali di questi gas, dopo una fase di stallo a seguito della recessione mondiale comin-
ciata nel 2008, sembrano ripartire. I1 2010 infatti ha registrato un nuovo rialzo della concentrazione
di CO, nell’atmosfera.

SCHEDA

Il protocollo di Kyoto e i suoi effetti

Nel dicembre 1997 i delegati di 159 paesi si riunirono nella citta giapponese di Kyoto per discutere
dei rischi derivanti dal progressivo surriscaldamento della terra e dell’effetto serra. Al termine di
estenuanti trattative si giunse all’accordo finale di Kyoto; esso prevedeva che i 38 paesi maggiormen-
te industrializzati del pianeta riducessero le emissioni dei gas CO2 del 5,2% entro il quadriennio
2008-2012. Le riduzioni previste erano leggermente differenziate a seconda dei paesi: cosi I’'Unione
Europea era tenuta ad una riduzione dell’8% (I’Italia del 6,5%), gli Usa del 7% e il Giappone del 6%,
mentre i paesi in via di sviluppo, con in testa la Cina, avevano ottenuto ’esenzione da qualsiasi
impegno formale. Da sottolineare che era prevista anche la possibilita che i Paesi firmatari non rag-
giungessero gli obiettivi. In questo caso compravano dei “crediti”, cio¢ “emissioni” di gas serra da
altri paesi che non arrivavano a superare il tetto massimo fissato dal protocollo. Un esempio: nel 2009
in Italia le emissioni sono state del 2% piu basse rispetto al 1990, pertanto il nostro paese per il man-
cato raggiungimento della riduzione ha accumulato nel biennio 2008-2009 un debito di 1,5 milioni
di euro al giorno (17 euro al secondo).

Un’inchiesta condotta da Harper’s rileva che dal 2005 ci sono state compravendite di carbonio (gas
serra) superiori a 300 miliardi di dollari e i trader che una volta speculavano sul petrolio e sul gas,
oggi speculano sugli effetti collaterali dell’economia basata sui combustibili fossili € non piu sui
combustibili stessi.

A dicembre 2012 ¢ stato approvato il documento finale “Doha climate gateway” che si costituisce
come una specie di “ponte” dal vecchio sistema di contrasto al climate change basato sul Protocollo
di Kyoto (e sui suoi impegni vincolanti), al nuovo sistema “Kyoto 2" basato in buona parte su obiet-
tivi meno vincolanti. Tutto cid nonostante la scienza concordi nel dire che entro il 2015 le emissioni
debbano necessariamente calare per poter sperare di restare entro i + 2°C di riscaldamento del clima
del pianeta (ed avere cosi effetti climatici relativamente contenuti).
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Rifiuti

Lo smaltimento dei rifiuti, prodotto di scarto di quanto noi consumiamo, sta diventando per molti
paesi industrializzati una vera emergenza. Potendo godere di un alto tenore di vita la nostra societa
consuma moltissimo e, di conseguenza, produce moltissimi rifiuti: la raccolta differenziata non &
piu sufficiente, ormai le discariche sono esaurite ¢ da piu parti I’unica soluzione possibile sembra
la costruzione di grandi inceneritori (con i problemi di natura economica e ambientale che essi
comportano).

Ogni americano produce in media 750 kg di rifiuti all’anno, un italiano 546 kg. A questi vanno
aggiunti tutti i rifiuti e gli scarichi industriali, responsabili in buona parte dei fenomeni climatici
gia accennati nei paragrafi precedenti.

In Italia dal 1997 ad oggi, sono stati approvati dei Decreti legislativi che, recependo le direttive
comunitarie, hanno avviato nel nostro Paese la riforma della gestione dei rifiuti verso un sistema di
tipo integrato. Tra i risultati piu significativi raggiunti va annoverato I’incremento della raccolta
differenziata: mentre nel 1996 interessava solo il 7,2% dei rifiuti urbani prodotti, nel 2010 a livello
nazionale ha raggiunto quota 29%. Questo risultato a livello nazionale ¢ ancora troppo basso rispet-
to il target del 40% prefissato per il 2007 dalla legislazione.

In Veneto invece la raccolta differenziata raggiunge il 67,1% con un incremento del 3,1% rispetto
al 2009. Legambiente inoltre ha collocato Vicenza all’ottavo posto assoluto in Italia, grazie anche
al contributo offerto dal compostaggio domestico ed ¢ quindi considerato un “Comune riciclone”.
Come conseguenza del miglioramento nella differenziata, va inoltre segnalata la diminuzione della
quantita di rifiuti conferita in discarica, che pure continua ad essere la forma piu diffusa di gestione,
raccogliendo nel 2007 il 46,7% del totale, con un calo del 2,4% rispetto all’anno precedente, ridu-
zione in termini quantitativi di oltre 614 mila tonnellate, merito quasi esclusivo del Nord Italia.

Traffico

Oggi circolano nel mondo oltre 641 milioni di automobili e le proiezioni in questo campo sono
preoccupanti: si parla di 1 miliardo e 200 milioni di veicoli nel 2020 e di circa due miliardi e mezzo
nel 2060. L’Italia, oltre ad essere il primo paese europeo per numero di autoveicoli privati/abitante,
¢ anche quello con le percentuali di trasporto merci su ferrovia pit basse, con la minore incidenza
di trasporto pubblico in citta e con mobilita ciclo-pedonale assolutamente sotto la media europea.
I trasporti italiani, da soli, producono circa un quarto delle emissioni totali di CO, e determinano il
33% dei consumi finali di energia rappresentando la seconda voce di spesa al consumo delle fami-
glie italiane.

Le emissioni causate dai trasporti sono responsabili in Europa del 25% delle emissioni di anidride
carbonica (il 21% nel 1990), del 54% delle emissioni di ossidi di azoto, del 30% delle emissioni di
composti organici volatili non metanici, del 60% delle emissioni di monossido di carbonio.
L’Ttalia nel 2008 ha per la prima volta raggiunto un risultato positivo in questo campo, riducendo
in un anno le emissioni da trasporto su strada da 120,1 milioni di tonnellate a 115,3.
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Due ruote, due gambe,
un cuore e vai tranquillo
senza fare rumore,

senza fare polvere, senza
inquinare l'aria e la terra.
Se chiedi strada, basta
suonare un campanellino
con due note allegre e
gentili, dare e ricevere
un saluto.

Mario Rigoni Stern




Le risorse della Terra non sono illimitate e di questo ¢ bene rendersi conto. Se tutti i Paesi consu-
massero come il Nord del mondo nel giro di una decina d’anni le principali fonti energetiche, le
materie prime, le risorse naturali, si esaurirebbero definitivamente.

I nostri modelli di consumo impongono un utilizzo enorme di energia, che costringe a sfruttare al
meglio quanto i paesi meno industrializzati possono offrire, relegandoli a ruolo di semplici forni-
tori, mal pagati, sfruttati e le cui condizioni di vita e lavoro non interessano minimamente.

La nostra dipendenza energetica da questi paesi si trasforma cosi in una prevaricazione su popola-
zioni che invece potrebbero beneficiare ampiamente delle risorse da loro prodotte.

Attualmente il consumo di energia ¢ molto ineguale: un quarto della popolazione mondiale (i paesi
industrializzati) consuma circa i tre quarti dell’energia prodotta nel pianeta, e I’Italia da sola ne
utilizza piu di tutta I’ Africa.

Energia

L’energia ¢ I’affare piu grande del mondo e dipende in gran parte dallo sfruttamento e dalla dispo-
nibilita di combustibili fossili: petrolio, carbone e gas. Le imprese che controllano questi combu-
stibili (e I’industria motoristica che ne dipende) sono fra le aziende piu grandi del pianeta.

L’uso dei combustibili fossili comporta pesanti ripercussioni come inquinamento e cambiamento
del clima. L’elettricita prodotta con il nucleare non forma gas nocivi per I’effetto serra poiché si
basa sulla fissione degli atomi di uranio per produrre calore.

Sfortunatamente, gli inquinanti radioattivi rilasciati da questa industria, soprattutto nelle fasi di
trattamento delle scorie, costituiscono un problema molto serio.

In passato I’energia nucleare ¢ stata presentata come la soluzione per tutti i bisogni futuri di energia,
presupponendo I’assenza di possibili incidenti quale quello occorso a Chernobyl e che le scorie
radioattive prodotte nei reattori potessero essere rese innocue. Entrambi questi problemi si sono
dimostrati talmente seri che alcuni Paesi stanno abbandonando del tutto 1’energia nucleare.
L’agenzia internazionale sull’energia ha affermato che nel 2009 si ¢ registrata una riduzione del
consumo di energia elettrica a livello mondiale del 3,5% rispetto al 2008. Un risultato storico, dato
che dal dopoguerra ad oggi non era mai accaduta una cosa simile, ma che racchiude in sé¢ qualche
dubbio: questo calo ¢ dovuto ad una scelta dell’'uomo o piuttosto ¢ stato obbligato dalla crisi eco-
nomica?

Un dato sicuramente positivo lo si puo dare per certo: il tasso di crescita delle rinnovabili in tutto
il mondo ¢ stato di circa 1’85% all’anno.

Materie prime

I1 Nord del mondo produce oggi il 49% del petrolio mondiale, ma ne consuma il 71%. Allo stesso
modo consuma piu dei due terzi di metalli e legname prodotti a livello mondiale utilizzando il 75%
dell’energia prodotta sul pianeta e mangiando il 60% di cio che viene raccolto nel mondo.

Il consumo pro-capite di un nordamericano ¢ 31 volte piu alto di quello di un africano: se tutti
consumassero come il primo le risorse mondiali di petrolio sarebbero esaurite in 8 anni.
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L’'acqua

L’acqua ¢ una risorsa naturale unica ed allo stesso tempo limitata. Il numero degli esseri umani e
le loro necessita possono crescere, ma le risorse idriche mondiali rimangono costanti.
Attualmente 1’acqua viene utilizzata senza tenere conto della sua crescente scarsita, tanto che la
domanda di acqua ¢ triplicata dal 1950 e si prevede che raddoppi entro il 2050.

L’ONU sostiene che ogni essere umano potrebbe vivere con 50 litri di acqua al giorno, mentre
attualmente gli americani ne consumano 350 litri a testa e gli italiani, al secondo posto, ne consu-
mano 250 litri.

A fronte di questo, oggi un miliardo e 200 mila individui non hanno accesso all’acqua potabile e
I’Ocse stima che entro il 2030 saranno 3,9 miliardi le persone che vivranno in grave carenza di
acqua.

“La vera crisi mondiale é la scarsita di acqua” ha affermato Elisabeth Dowdeswell, direttrice del
programma ambiente dell’ONU.

La salubrita dell’acqua ¢ minacciata dall’inquinamento agricolo, dagli scarichi urbani, dal sovra-
sfruttamento, mentre la deforestazione sconvolge il ciclo delle piogge.

In quest’ottica, al 5° Forum mondiale sull’acqua (Istanbul 2009), gli stati si sono impegnati a gesti-
re meglio la richiesta di acqua per favorire I’accesso ai servizi igienico-sanitari e a lottare contro
I’inquinamento dei corsi d’acqua. Ma i governi non sono riusciti a raggiungere un accordo su un
documento comune in cui si affermasse il “diritto all’acqua”.

In Italia, Padre Alex Zanotelli, ¢ stato tra i primi, molti anni fa, a suonare il campanello d’allarme
quando ancora I’idea della privatizzazione era lontana, «I’impegno per I’acqua pubblica ¢ un impe-
gno per la democrazia, per la civilta. La lotta per I’acqua deve essere una lotta di tutti. Per tutti»
ribadisce Zanotelli. Grazie al Forum italiano dei movimenti per 1’acqua, ¢ stato lanciato nel 2011
un referendum abrogativo della Legge Ronchi. Il referendum il 12 e 13 giugno 2011 ha visto vota-
re piu di 27 milioni di italiani, raggiungendo il quorum e ottenendo una grande vittoria. Il movi-
mento per I’acqua continua ancor oggi a lavorare per far si che la scelta degli italiani venga rispet-
tata.
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Abbiamo gia accennato al rischio di tumori causato dalla diminuzione dello strato di ozono e dal
costante aumento dell’inquinamento da ossido di carbonio (derivato da traffico su ruota e riscalda-
menti abitativi e industriali). Un altro esempio del peggioramento della qualita della vita ¢ stato il
cosiddetto “morbo della mucca pazza” causato da un esasperato concetto di produzione nel campo
dei bovini (erbivori ai quali si ¢ voluto imporre regimi alimentari con farine animali) che ha tra
I”altro riportato alla ribalta malattie ormai debellate da tempo, come I’afta epizootica.

Ma il progresso non dovrebbe migliorare la qualita della vita?

Malattie e morti “da traffico”

Nell’Europa mediterranea, secondo un recente studio dell’Organizzazione Mondiale della Sanita
(OMS), I’inquinamento da traffico ¢ causa di patologie respiratorie croniche: aumentano le bron-
chiti, si aggrava I’asma bronchiale, si moltiplicano i casi di tumore polmonare (¢ la seconda causa
dopo il fumo) e di disturbi al sistema cardiovascolare. Tutto ci0 comporta 21 mila morti all’anno e
produce una riduzione media dell’attesa di vita pari a 8,6 mesi: si va dai 3 mesi di vita persa in
Finlandia ai 13 mesi in Belgio. In tutto, mezzo milione di morti premature all’anno nell’Europa dei
27 vanno messi sul conto delle polveri sottili.

Anche in Italia un notevole numero (dell’ordine di grandezza di migliaia e, in qualche caso, di
decine di migliaia di casi nelle otto maggiori citta italiane) di decessi (circa 8.000 1’anno), ricoveri
e disturbi respiratori sono attribuibili all’inquinamento atmosferico urbano.

OGM - organismi geneticamente modificati e biotecnologie

E una delle nuove frontiere della ricerca e anche del mercato. Ma rappresenta anche un confine sul
quale ¢ importante interrogarsi e riflettere attentamente.

Alcune manipolazioni genetiche (cio¢ il trattamento artificiale del DNA di alcuni esseri viventi,
piante e animali) sono gia una realta consolidata in alcuni paesi. Motivate dalla volonta di rendere
piu forti e produttive alcune piante, di valutare la possibilita di razze animali maggiormente resi-
stenti, gli OGM stanno diventando un affare per le case produttrici. Infatti uno dei risvolti inquie-
tanti di queste sperimentazioni ¢ la possibilita di brevettare un organismo vivente la cui proprieta
si estende anche “a tutti i materiali biologici da esso derivati mediante riproduzione o moltiplica-
zione”. In parole povere, un gene brevettato e immesso in una pianta permettera che per 20 anni
tutte le generazioni derivate da quella pianta, tutti i suoi prodotti, tutti i procedimenti per riprodur-
la e gli alimenti che la conterranno, siano coperti da brevetto, quindi di proprieta privata.

Cio comportera, tra le altre cose, anche un prevedibile danno economico per molti produttori loca-
li (¢ gia stato brevettato un riso, geneticamente modificato, in tutto simile a quello indiano ma con
un valore nutritivo maggiore). L’OMS sostiene che a oggi “non esistono prove scientifiche che
possano far luce sugli effetti a lungo termine degli Ogm in agricoltura e quindi nell’alimentazione”.
Tra i temuti effetti sulla salute umana sono da ricordare I’aumento di allergie e la minore sensibili-
ta agli antibiotici.

Per I’ambiente invece si sottolineano i rischi di inquinamento genetico di alcune specie naturali, di
trasmissione delle resistenza ai pesticidi ad altre specie vegetali, di evoluzione dei parassiti piu
resistenti, di scomparsa di alcuni insetti e di riduzione della biodiversita.
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Inquinamento elettromagnetico (anche “elettrosmog”)

Con il termine inquinamento elettromagnetico si intende 1’alterazione dei valori del campo elettro-
magnetico naturale in un determinato territorio. La sempre maggiore diffusione di alcune tecnolo-
gie ha finito per incrementare notevolmente i campi elettromagnetici, a causa soprattutto dell’elet-
tricita che corre negli elettrodotti e che fa funzionare gli elettrodomestici e dei segnali e impulsi dei
segnali radiotelevisivi. Le radiazioni emesse sono divise in bassa frequenza (quelle prodotte da
linee elettriche ed elettrodomestici generalmente) e in alta frequenza (relative ad antenne radio-tv,
stazioni radio per la telefonia cellulare, telefonini, impianti radar, forno a microonde).

Nel 2001 1’Agenzia internazionale per la ricerca sul cancro ha inserito i campi elettromagnetici
nella categoria dei “possibili cancerogeni” affermando che esiste una consistente associazione sta-
tistica tra I’esposizione a campi elettromagnetici superiori a 0,4 microtesla (unita di misura del
campo magnetico) e I’aumento del rischio di contrarre leucemie infantili.

Le attuali conoscenze sulle eventuali conseguenze dannose per la salute dovute alle esposizioni a
campi elettromagnetici, risultano quindi sufficientemente consolidate in ambito internazionale per
quanto riguarda gli effetti acuti, mentre risultano disomogenee per quanto riguarda le conseguenze
a lungo termine, tra cui i possibili effetti cancerogeni, ipotizzati da alcuni ricercatori e riferiti in
particolare alle basse frequenze.

Discorso a parte merita 1’uso del telefonino: i risultati degli studi non sono concordi ma tutti sosten-
gono che durante il suo utilizzo 1’energia prodotta porta un surriscaldamento dell’orecchio e in
parte della testa. Altri rischi non sono accertati ma € anche vero che la tecnologia ¢ molto recente
e non si dispone ancora di studi epidemiologici significativi.

Per questi motivi nelle attuali normative si € scelto il principio di cautela, indicando limiti, valori
di attenzione e obiettivi che permettano, in assenza di studi specifici, di tutelare a priori la popola-
zione ¢ i lavoratori esposti a radiazioni di questo tipo.

(vedi legge 22.02.01 N°36 - Legge quadro sulla protezione delle esposizioni a campi elettrici,
magnetici ed elettromagnetici).
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COSA
POSSIAMO
FARE?




«Occorre vivere piu
semplicemente per
permettere agli altri
semplicemente di
vivere»

E. E. Schumacher




req

Per mettere un freno alla logica egoistica e irresponsabile dell’“‘usa e getta” servono scelte quotidiane che
mirino a ridurre il pi possibile i rifiuti, a riciclarli e a risparmiare energia a beneficio di tutta la comunita.

CHE COS’E
La raccolta differenziata ed il compostaggio dei rifiuti domestici ¢ un modo (piccolo, ma concreto ed
efficace) per contribuire alla tutela dell’ambiente, poiché consente di ridurre i volumi delle discariche,
evitare sprechi di risorse, risparmiare energia.
L’impegno quotidiano nei piccoli atti della raccolta differenziata fa inoltre maturare in chi la pratica
una consapevolezza piu globale per i problemi dell’ambiente e per il consumo critico.

COSA POSSIAMO FARE
La raccolta differenziata dei rifiuti domestici inizia gia al momento dell’acquisto, privilegiando i beni
di consumo prodotti in materiale riciclabile, evitando di acquistare quelli confezionati in imballaggi
inutili ¢/o inquinanti e riutilizzando borse ¢ scatole per il trasporto della spesa. Una volta utilizzati,
molti imballi possono servire in casa per altri scopi, prima di essere definitivamente eliminati.
I rifiuti riciclabili (carta, vetro, stracci, plastica, alluminio) vanno raccolti separatamente in casa e poi
gettati negli appositi contenitori o conferiti ai centri di raccolta zonale od isole ecologiche, raccolti
direttamente in appositi container, a cui vanno portati anche i rifiuti tossici e nocivi (batterie scariche,
oli minerali esausti, medicinali scaduti, solventi ecc.). I rifiuti organici (parte degli scarti di cucina,
scarti del giardino, ecc.) possono essere trasformati in compost, laddove si disponga di spazi adatti
(ma si puo pensare anche ad una cassetta di compostaggio “condominiale”...).
Le amministrazioni locali si stanno attivando per promuovere una maggiore raccolta differenziata ¢ a
diffondere I’ottica del riciclaggio. Il primo e pit importante impegno ¢ innanzitutto quello personale,
attraverso il quale esercitare forme di pressione costante verso le amministrazioni al fine di accresce-
re sensibilita e provvedimenti che riducano drasticamente la produzione di rifiuti.

PER SAPERNE DI PIU

Circolo LEGAMBIENTE Vicenza

Via Bonollo, 3 - 36100 Vicenza
Tel. 0444.325797 - Fax 0444.325797

e-mail:

AIM Vicenza

/
Contra Pedemuro S. Biagio, 72 - 36100 Vicenza
Tel. 0444.394911

otiziario per I’ambiente urbano
Not I’ambient b

Sportello compost Veneto

sede operativa: Veneto agricoltura
Viale dell’Universita, 14 - 35020 Legnaro (PD)
e-mail:

Cooperativa Sociale Insieme

Via della Scola, 255 - 36100 Vicenza
Tel. 0444.301065
e-mail:

Cooperativa Elica
Via Don Calabria, 2 - Longare (VI)
Tel. 0444.953661

Rete Interdiocesana Nuovi Stili di Vita
Tel. 049.773687
e-mail:
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Come gia accennato, una societa fortemente industrializzata consuma una quantita sproporziona-
ta di energia e spesso scorda che una non trascurabile parte di essa va sprecata nei modi e nelle
forme piu impensate. E bene non dimenticarlo.

CHE COS’E

E prassi abbastanza recente di alcune istituzioni e enti pubblici fare un monitoraggio del dispendio ener-
getico delle proprie strutture (uffici e strutture di vario genere) limitandosi pero spesso ad un’analisi degli
sprechi relativi al riscaldamento. Ma anche ogni singolo cittadino puo procedere a capire quanti sprechi
esistono nella sua quotidianita. A partire dalle luci accese in casa, dall’uso di elettrodomestici e apparec-
chi (quante volte la tv, computer e stereo restano accesi senza alcun motivo), dall’acqua che viene spre-
cata... Si tratta di fare un piccolo controllo dei consumi e delle abitudini casalinghe, per poi intervenire
nei modi piu corretti ¢ opportuni, in modo da evitare o ridurre ogni spreco in questo campo.

COSA POSSIAMO FARE
In ogni gesto quotidiano ¢ importante capire cosa possiamo fare per risparmiare. Accenniamo a
qualche semplice suggerimento, peraltro reperibile anche da numerose fonti specializzate.
Riscaldamento: arieggiare quanto basta (in modo che poi non serva alzare troppo il riscaldamen-
to), tenere il riscaldamento piu basso o spento nelle stanze meno usate, abituarsi a indossare una
maglia piuttosto che tenere il termostato a 25 gradi.
Acqua: riciclare tutta 1’acqua possibile (quella della pasta per lavare i piatti, quella avanzata a
tavola per le piante, recuperare quella piovana per I’orto), preferire la doccia invece del bagno in
vasca (3/4 minuti di doccia consentono di risparmiare anche 100 litri di acqua alla volta), rinuncia-
re alla vasca per idromassaggio, chiudere 1’acqua mentre ci si lava i denti...
Energia elettrica: utilizzare lampadine con forte risparmio energetico, spegnerle quando non ser-
vono (luci e spie in stand-by), non tenere elettrodomestici accesi inutilmente, utilizzarli in modo
intelligente (lavatrice e lavastoviglie a pieno carico).
Auto: utilizzare la macchina per pit commissioni in una volta e viaggiando con piu persone pos-
sibile. Utilizzare quando possibile la bicicletta.
Organizzare un piedibus: il modo piu sano, sicuro, divertente ed ecologico per andare e tornare
da scuola. E un autobus umano, formato da un gruppo di bambini “passeggeri” ¢ da due o pit
adulti “autisti” e “controllori”.

PER SAPERNE DI PIU

Vi.energia srl - Societa per la divulgazione Piedibus - un bus che cammina

e la produzione di energia pulita FIAB

Sede legale: Contra Gazzolle, 1 - 36100 Vicenza Associazione cicloambientalista di promozione sociale
Sedi operative: Via Europa Unita, 12
Montecchio Precalcino (VI) - Tel. 0445.864788

Sportello Casa - CNA Vicenza
Gestione delle pratiche per gli incentivi per il
contributo energetico 55%

¢/o Patronato Leone XIII - C tra Vittorio Veneto, 1
36100 Vicenza - Cell. 340.8785833

Ciclofficina - Ciclocomio
Contra Mure Carmini, 18 - 36100 Vicenza

Ciclofficina - La stazione delle bici

Via Giuseppe Zampieri, 19 - Vicenza
Tel. 0444.569900 Via Maddalena, 6 - Schio (VI) - Cell. 331.6238553
e-mail:
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Sono ormai piuttosto conosciute alcune tecnologie che permettono di sfruttare fonti di energia
alternative per il fabbisogno familiare. La piu diffusa e conosciuta é sicuramente quella dei pan-
nelli solari, ma esistono anche diverse altre possibilita.

CHE COS’E
E curioso che in un paese come IItalia, tra i pitl soleggiati d’Europa, con km di coste battute dal
vento, sia tra i minori produttori di energie alternative (in particolare eolica e solare).
E se la diffusione e I’utilizzo dell’energia eolica risultano ancora piuttosto complessi, i pannelli
solari - e in parte quelli fotovoltaici - sono ormai alla portata di tutti, permettendo risparmi notevo-
li ai singoli e alla comunita.
Si tratta di riscaldare, risparmiare e, in qualche caso, produrre energia utilizzando I’energia solare,
in assoluta liberta (e questo ¢ un aspetto che non va trascurato) nel pieno rispetto dell’ambiente e
riducendo i consumi di risorse non rinnovabili (combustibili come petrolio, carbone, legno, gas).

COSA POSSIAMO FARE

Esistono precise normative che sostengono I’installazione di pannelli solari. Piu costoso diventa
installare degli impianti fotovoltaici. Si tratta quindi di informarsi per valutare se si ha diritto a
contributi e agevolazioni, poi ¢ sufficiente affidarsi a personale specializzato, anche se esistono
impianti che si possono montare seguendo semplicemente le istruzioni. Chi utilizza questo tipo di
impianti sostiene che i costi si ripagano velocemente in quanto per almeno 4/5 mesi all’anno la
caldaia non viene utilizzata.

E I’energia utilizzata ¢ assolutamente pulita e non pesa sull’ambiente e sui consumi.

PER SAPERNE DI PIU

WWEF Italia Vi.energia srl
Societa per la divulgazione
Via Po, 25/c - 00198 Roma e la produzione di energia pulita

Tel. 06.844971
Sede legale: Contra Gazzolle, 1 - 36100 Vicenza

Legambiente Sedi operative: Via Europa Unita, 12
Montecchio Precalcino (VI)
Via Salaria, 403 - 00199 Roma Tel. 0445.864788

Tel. 06.862681
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Abbiamo gia accennato nella prima parte a come spesso alcune multinazionali si rendano protagoni-
ste sia di violazioni dei diritti dei lavoratori che di scempi ambientali nel Nord e nel Sud del mondo.
Tra queste le industrie chimiche, petrolifere, minerarie risultano le piu aggressive e potenti.

Allo stesso tempo, proprio perché molto conosciute e investendo molto nella pubblicita, sono piuttosto
sensibili alle campagne di denuncia e di contestazione.

11 boicottaggio, come descritto nella prima parte, puo risultare quindi uno strumento abbastanza forte
per costringere a mutare investimenti e strategie di queste grandi aziende anche in campo ambientale.

Anche del consumo critico abbiamo accennato precedentemente. Lo richiamiamo rispetto agli
Ogm e alle biotecnologie. Per legge infatti in Italia ogni prodotto alimentare deve dichiarare nelle
etichette quanta percentuale di Ogm contiene, che comunque non puo superare 1’1% per ogni
singolo ingrediente.

Attenzione quindi a come si fa la spesa, diffidando di quei prodotti caratterizzati da etichette poco
chiare e soprattutto che non dichiarano cosa contengono.

Ma anche il modo di fare la spesa ¢ da rivedere. Evitiamo 1’acquisto di prodotti usa e getta, di
prodotti con imballaggi ingombranti e non riciclabili, di alimenti preconfezionati, I’uso di borse di
plastica, ...

E fondamentale richiamarsi tutti ad uno stile di vita pit semplice che permette di vivere con meno
soldi e meno consumi e dedicare piu tempo alle relazioni umane e alla vita spirituale. La semplici-
ta poggia su quattro imperativi che iniziano con la R:

1. Riduzione: badare all’essenziale partendo da un ripensamento della quantita di beni e risorse
utilizzate e a disposizione.

2. Recupero: riutilizzare un oggetto finché ¢ possibile invece di buttarlo via quando non piace o
non serve piu o subisce un piccolo danno. Riparare quindi diventa un altro suggerimento per far
fronte all’““usa e getta”.

3. Riciclo: ¢ fondamentale che 1 materiali che utilizziamo possano svolgere diverse funzioni e al
termine del loro percorso possano rientrare in processi che riducano al minimo I’impatto ambien-
tale.

4. Rispetto: solo sviluppando un profondo rispetto di cio che ci sta intorno, del lavoro altrui e delle
persone che verranno, impareremo a trattare meglio le cose che ci rendono comoda e facile la vita.
Solo cosi saremo piu attenti a beni che devono essere a servizio di tutti.
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Raramente sappiamo cosa indossiamo, qual é stata la storia dei nostri capi: non possiamo sapere
da dove provengono le materie prime utilizzate, non possiamo sapere con quale etica e da chi sono
stati eseguiti i vari processi di lavorazione fino al confezionamento.

Esistono pero cooperative e aziende che puntando sulla trasparenza ti permettono di acquistare
vestiti sicuri, esenti da sostanze nocive, da sfruttamento del lavoro, ecc.

CHE COS’E

Vestire eco-equo significa scegliere di conoscere in ogni particolare la storia dei capi di abbigliamento
che si vogliono acquistare. Esistono cooperative che nell’ambito tessile si propongono come aziende che
oltre a promuovere servizi nel territorio e I’inserimento lavorativo per persone svantaggiate, producono
vestiti ecologici nel rispetto dell’ambiente e delle persone.

Da febbraio 2011, inoltre, in tutto il mondo ¢ partita la campagna internazionale contro la sabbiatura dei
jeans. Il sandblasting, cosi si chiama la tecnica usata per la sabbiatura del tessuto denim, puo provocare
nei lavoratori una grave malattia: la silicosi. Si tratta di una forma acuta, che colpisce nell’arco di 6-24
mesi di lavoro e che ¢ spesso letale. Questa campagna internazionale ¢ sostenuta dalla Campagna Abiti
Puliti che si impegna per assicurare il rispetto dei diritti fondamentali dei lavoratori attraverso la sensibi-
lizzazione e la mobilitazione dei consumatori, la pressione sulle imprese e i governi. La campagna inter-
pella i grandi marchi ed alcuni hanno gia risposto all’appello annunciando che smetteranno di vendere
jeans sabbiati.

COSA POSSIAMO FARE

Ognuno di noi dovrebbe porre attenzione a cio che acquista: informarsi sulle provenienze dei pro-
dotti, cercare di rivolgersi a produttori che chiarifichino tutti i processi produttivi legati al capo e
preferire 1 produttori in loco. Contattare le cooperative che si occupano di creare e portare nel mer-
cato prodotti che hanno origine in un contesto che mira a garantire, tutelare e promuovere sia i
diritti dei lavoratori che la qualita del prodotto e il rispetto dell’ambiente. Il cotone biologico ¢
sicuramente la fibra piu ecocompatibile. Il jeans, in assoluto, ¢ il capo meno rispettoso dell’ambien-
te per via dei lavaggi e delle tinture, scegliamo quindi jeans ecologici: prodotti con cotone biologi-
co, colorati con tinte naturali e lavati con acqua. Lo stesso dicasi per la t-shirt, che sarebbe da sce-
gliere rigorosamente in materiale organico e tinture naturali. Per le scarpe, via libera a bambu, yuta,
canapa, sughero e cotone oppure a materiali riciclati provenienti ad esempio dai pneumatici.

PER SAPERNE DI PIU

BIOinVI - Cooperativa Studio Progetto Campagna Abiti Puliti
filiera locale di capi di maglieria Clean Clothes Campaign
in cotone biologico

Via Monte Ortigara 115/b - Cornedo Vicentino
Tel. 348.7492822
e-mail:
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11 significato del termine educazione ambientale si é evoluto nel tempo. Oggi, questo significato si
e esteso ad altri ambiti (dall ecologia all identita culturale, dalla tutela naturalistica, allo sviluppo
economico) e queste due parole sono strettamente legate al concetto di sviluppo sostenibile.

CHE COS’E
E ormai una convinzione condivisa che ¢ urgente promuovere una trasformazione dell’educazione
ambientale in direzione di un’educazione allo sviluppo sostenibile e durevole (“uno sviluppo che
soddisfi i bisogni dell’attuale generazione senza compromettere la capacita di quelle future di
rispondere ai loro” Rapporto UNEP, 1988).
Non si puod piu concepire (e praticare) un’Educazione Ambientale intesa sostanzialmente come
conoscenza “scientifica” di un “certo” ambiente, in genere naturale e da proteggere, isolato in una
sua artificiosa indipendenza dall’uomo e dagli altri ambienti.
La connessione tra educazione e sviluppo sostenibile permette invece di:

- sottolineare la necessita di investire a breve, medio e lungo termine nei processi educativi e
formativi e, nel far questo, di ridefinire in profondita ruolo e modalita delle agenzie educative,
a cominciare per la sua importanza dalla scuola;

- porre al centro dei processi educativi ciascun individuo con le sue complesse dinamiche di
apprendimento (i bambini/allievi o I’adulto in formazione e 1’insegnante/ricercatore, ma anche
gli adulti/cittadini);

- promuovere una relazione organica, continuativa e produttiva tra scuola e territorio, in cui vi sia
vantaggio reciproco;

- connettere strettamente il conoscere e 1’agire, il sapere con il saper fare e il saper essere.

Da non dimenticare in questo ambito il ruolo fondamentale della famiglia, depositaria di abitudini
e scelte che possono risultare molto piu significative in termini educativi di qualsiasi percorso in
tema di educazione ambientale.

COSA POSSIAMO FARE

Le attivita proposte, soprattutto da associazioni ambientaliste, sono molteplici e spesso ben calibra-
te sul tipo di “utenza” alle quali sono rivolte. Si va dalle serate sui temi ambientali organizzate per
informare la popolazione sull’andamento della qualita ambientale, agli incontri divulgativi sui temi
di rifiuti e riciclaggio che hanno coinvolto interi comprensori, ai momenti di formazione per adul-
ti e Amministratori su temi sia generali che molto specifici, dalle attivita ludiche per ragazzi alle
visite guidate a carattere naturalistico, dai temi generali della conoscenza dell’ambiente e della sua
gestione a quelli specifici della botanica ad esempio.

Non dimenticando quelle campagne (promosse da varie associazioni ambientaliste) che mirano in
modo specifico a ripulire luoghi, a riscoprire itinerari e a sensibilizzare 1’opinione pubblica sul
problema dell’inquinamento e della scarsa “educazione ambientale” di molti cittadini.
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PER SAPERNE DI PIU
WWEF Vicenza

c/o OASI WWF “Stagni di Casale”
Strada Ca’ Perse, 155

Custode: Fabio Farinello

Cell. 328.4072727

e-mail:

Circolo Legambiente Vicenza

Via Bonollo, 3 - 36100 Vicenza
Tel./Fax 0444.325797
e-mail:

Circolo Legambiente Parco Retrone
Piazzale Giusti, 23 - Vicenza

Tel. 0444.1821241

e-mail:

Legambiente Creazzo

Viale Milano, 43 - Creazzo (VI)
Tel. 0444.521295

e-mail:

Legambiente Schio
Via Toaldi, 52 - Schio
Cell. 349.4565992
e-mail:

Legambiente Monticello Conte Otto
Via Vivaldi, 16 - Monticello Conte Otto
Tel. 0444.597737

e-mail:

Legambiente pianeta terra

Via G. Marconi, 66/A - Thiene
Cell. 348.9310326
e- mail:

ARPA
Agenzia Regionale per la Prevenzione
e la Protezione Ambientale

Laboratorio Educazione Ambientale
Provincia di Vicenza

Volontari nel Mondo - FOCSIV

Via S. Francesco di Sales, 18 - 00165 Roma
Tel. 06.6877796

“I Berici” Societa Cooperativa Sociale
Via Lago di Fimon, 12

36057 Arcugnano - Vicenza

Tel. 348.7548756

e-mail:

“Terrabase” Societa Cooperativa Sociale
Via Cipro, 16/v - Vicenza

Tel. 0444.1805287
e-mail:
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“Il mondo € nelle nostre mani,
ma stiamo attenti

a non mettere troppe mani

sul mondo.”




1l tema della sicurezza alimentare sta arrivando in cima alla classifica degli interessi della nostra
comunita. Assume sempre piu importanza il ruolo e 'impegno di noi cittadini/consumatori attenti
e coscienti che i problemi dell’agricoltura sono legati alla qualita del territorio, dei cibi e della
nostra salute.

Con le nostre scelte quotidiane e consapevoli possiamo e dobbiamo influire sull offerta di mercato.

CHE COS’E
L’agricoltura biologica € un tentativo per tornare ad avere prodotti puliti, gustosi e nutrienti, quindi
piu adatti all’alimentazione umana, per cercare di rimediare ai guasti dell’agricoltura chimica sulla
salute e sull’ambiente.
L’applicazione del metodo produttivo biologico garantisce minor impatto ambientale perché ¢
I’unico controllato per legge e perché esclude gli Ogm (Organismi geneticamente modificati) ed &
oggettivamente in grado di dare una risposta coerente a tutte le questioni legate alla sicurezza ali-
mentare e al corretto rapporto tra citta e campagna; in definitiva ad un modello di sviluppo soste-
nibile sul piano ambientale, sociale ed economico, a livello locale e per I’intero pianeta.
I prodotti a km zero, prodotti di filiera corta, sono invece venduti direttamente dal produttore al
consumatore. In questo modo il costo finale del prodotto si abbassa perché si evitano passaggi tra
intermediari, si eliminano inutili sprechi di imballaggi e di trasporti ed infine si hanno prodotti piu
freschi e di stagione.
Coldiretti, per intensificare questa buona abitudine, ha dato vita nel 2009 a Campagna Amica, una
rete di punti vendita e di mercati dove si possono trovare prodotti certificati a km zero.

COSA POSSIAMO FARE
I prodotti biologici hanno qualita nutrizionali superiori rispetto a quelli dell’agricoltura convenzio-
nale, perché contengono piu vitamine, piu oligoelementi, spesso hanno un gusto decisamente
migliore e contengono meno acqua.
Per di piu I’agricoltura biologica fa espressamente divieto di usare prodotti transgenici (Ogm) e
radiazioni ionizzanti (per la conservazione). Infine non inquina I’ambiente, per cui non contribuisce
ad aumentare malattie provocate dall’inquinamento chimico.
E sufficiente conoscere un po’ meglio il nostro territorio per scoprire quante aziende agricole, coo-
perative, mercati ¢ punti vendita ci offrono prodotti biologici o a km zero.

Squilibrio
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PER SAPERNE DI PIU

AIAB Veneto
Associazione Italiana Agricoltura Biologica

Corso Stati Uniti, 50/B -Padova
Tel. 049.8687176

A.VE.PRO.BL
Associazione Veneta dei produttori
biologici e biodinamici

Via Manzoni, 99 - Campagnola di Zevio (VR)
Tel. 045.8731679

ICEA - Istituto per la Certificazione Etica e
Ambientale

(ex AIAB - Associazione Italiana per

I’ Agricoltura Biologica)

Strada Maggiore, 29 - 40125 Bologna
Tel. 051.272986
e-mail:

BIOS

Via Monte Grappa, 7 - Marostica (VI)
Tel. 0424.471125
e-mail:

Circolo Legambiente Vicenza
Via Bonollo, 3 - 36100 Vicenza
Tel./Fax 0444.325797

e-mail:

Slow Food

Condotta di Vicenza:
Via Rolle, 174 - Vicenza
Cell. 347.4626486
e-mail:

Coldiretti Vicenza
Via Ludovico Lazzaro Zamenhof, 697
36100 Vicenza - Tel. 0444.189600

Campagna amica

7() Sauitibrio
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MERCATI IN PROVINCIA:

Arzignano - mercato contadino
Piazza Campo Marzo e San Gallo
11 giovedi mattina

Bassano del Grappa
-Via Mercato, 1

Il martedi 15:30-19:00
-Via Angarano

La domenica 9:00-13:00

Camisano
all’interno del mercato rionale
La mattina della prima domenica del mese

Chiampo - i sapori della tua valle
Piazza Zanella
1l giovedi 8:30-12:30

Creazzo
Piazza San Marco
1l venerdi 8:00-12:30

Malo - presso la Cantina Sociale Val Leogra
Via Pasubio, 13
11 sabato mattina 8:30 - 12:30

Montecchio Maggiore
Piazza Carli
Il mercoledi pomeriggio 16:30-20:30

Schio - presso la Giardineria Drago
Via Ca Toalda, 7

11 lunedi pomeriggio 15:30 - 19:00
-Piazza Statuto (mercato rionale)
Mercoledi e sabato

Thiene - presso il Piazzale Bosco dei Preti
11 venerdi mattina 8:30 - 12:30

Valdagno - mercato contadino
Piazza Verdi
1l sabato mattina 8:30-12:30

Vicenza

-Piazza De Gasperi

11 martedi mattina 8:00 - 13:00
-Piazza Matteotti

(con soli prodotti biologici)

11 sabato mattina 8:00 - 13:00



Nelle metropoli moderne esistono piccole ma numerose e importantissime realta: gli orti urbani.
Queste esperienze sono in grado di porre rimedio, seppur a livello microscopico, alle storture del
sistema consumistico e capitalistico. costituiscono dei polmoni verdi per le metropoli industrializzate,
educano a pratiche ambientali sostenibili, rispondono all’esigenza di “fare comunita” e offrono
un alternativa alle categorie sociali emarginate dalla societa moderna.

CHE COS’E
Molti comuni del territorio vicentino hanno destinato alcuni appezzamenti di terreno a “orti sociali”
o “orti urbani” ossia specifiche aree di proprieta comunale da adibire a uso ortivo. E un’esperienza
che si sta sempre piu diffondendo sia nelle piccole realta che nelle grandi metropoli, nata con lo scopo
di favorire I’aggregazione sociale, I’impiego costruttivo del proprio tempo libero recuperando un
rapporto diretto ed attivo con la terra e la natura, la trasmissione di conoscenze e tecniche naturali di
coltivazione.
Nel nostro territorio esiste inoltre un’iniziativa dell’ Aias (Associazione italiana assistenza spastici)
che in collaborazione con la Caritas, per aiutare alcune famiglie povere, mette a disposizione i suoi
mille metri quadrati di terra per creare orti sociali dove si coltiva frutta e verdura. Gli ospiti poi, con
I’aiuto del Gruppo di acquisto solidale cittadino e della associazione Hdmenti, vendono i frutti del
loro lavoro.
Da un punto di vista ambientale 1’orto puo costituire un’alternativa su piccola scala alla grande agri-
coltura intensiva, ma la realta ortiva assume una grande importanza anche dal punto di vista sociale,
o ancora meglio comunitario. Coloro che si dedicano maggiormente a questa pratica sono gli anziani.
Essi appartengono ad una categoria troppo spesso dimenticata e sottovalutata infatti loro ci consento-
no, se glielo permettiamo, di riacquisire la vecchia saggezza contadina. Un ulteriore valore degli orti
urbani ¢ quindi quello di costituire un punto di incontro per la comunita.

COSA POSSIAMO FARE

Chi vuole prendere parte a queste iniziative deve rivolgersi al proprio comune o alle associazioni
incaricate nel proprio comune. Si tratta in genere di piccoli lotti di terreno (tra i 40 e 1 65 mq.) di
proprieta comunale da adibire ad orti e giardinaggio ricreativo ed assegnati in comodato ai cittadini
richiedenti. Le coltivazioni non hanno scopo di lucro e forniscono prodotti destinati al consumo fami-
liare. La cura dell’orto avviene attraverso metodi tradizionali, frutto dell’antica sapienza contadina,
rispondenti a un’esigenza di semplice sostentamento ¢ autoproduzione e permeati da un profondo
amore e senso di gratitudine nei confronti della terra. Inoltre in alcuni comuni, da regolamento, gli
orti devono essere coltivati biologicamente promuovendo i cicli naturali di produzione.

PER SAPERNE DI PIU

Associazione ANTEAS Associazione orti sociali - Schio
“Orti Urbani per Anziani” Ref. Cinquemani Salvatore

Tel. 0445.520542
Stradella Piancoli, 7 - Vicenza e-mail:

Tel. 0444.565271
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“L’uomo bianco non comprende i nostri costumi, per lui una parte di terra e uguale ad un’altra ...
irrompe furtivo nel cuore della notte e carpisce alla terra tutto quello che gli serve. La terra non é
suo fratello ma suo nemico e quando [’ha conquistata passa oltre. Rapina la terra ai suoi figli, e
non si preoccupa. Egli tratta sua madre, la terra, e suo fratello, il cielo, come cose da comprare,
sfruttare, vendere... la sua ingordigia divorera la terra e lascera dietro di sé solo deserto”.

CHE COS’E

La cementificazione delle aree naturali e quindi il consumo del territorio, rappresentano un grave proble-
ma odierno. L’impatto ambientale ¢ devastante, paesaggi e zone sensibili occupate dal cemento, aree
verdi riempite di case, condomini, capannoni, industrie. Le zone agricole diventano percid sempre piu
inesistenti ma questo fenomeno non ¢ percepito dalle grandi masse come un problema incombente.
L'urbanizzazione viene sempre motivata da buone intenzioni (es. “il centro commerciale portera nuovi
posti di lavoro™) e quindi la spinta al consumo di territorio viene venduta all’opinione pubblica come una
necessita. Invece non deve essere cosi. Oggi in Italia alcune amministrazioni hanno cominciato a intra-
prendere nuove politiche urbanistiche che puntano sulla salvaguardia del territorio anche se cid compor-
ta per il comune la perdita degli oneri di urbanizzazione che sono un’importante elemento nel bilancio
comunale. Questa ¢ la sfida per gli enti pubblici ma anche ogni cittadino puo nel suo piccolo contribuire
a creare un’inversione di tendenza in questo campo.

COSA POSSIAMO FARE

Prima di tutto cambiamo il modo di vedere le cose acquisendo consapevolezza della nostra impron-
ta ecologica ¢ domandandoci se le nostre scelte pregiudicano il futuro.

Per fare cio si puo partire dal piccolo ad esempio evitando di costruirsi la propria nuova casa su un
terreno verde ma piuttosto scegliere la via della ristrutturazione anche se sicuramente piu difficol-
tosa e in alcuni casi anche un po’ piu costosa. Un’alternativa, per non dover rinunciare a farsi un
casa su misura, cosa che oggi molti desiderano, ¢ quella di demolire un vecchio edificio e costruire
in quel posto la nuova casa da zero. Cio evita di cementificare in aree verdi, sfruttando quelle aree
gia cementificate che magari sarebbero rimaste inutilizzate e permette congiuntamente di costruire
I’abitazione secondo i propri gusti.

PER SAPERNE DI PIU

Stop al consumo di territorio

Comuni virtuosi

Salviamo il paesaggio

Squilibrio
ecologico
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Stampato su carta CYCLUS, riciclata al 100% e realizzata senza 1’utilizzo di sbiancanti e disinchiostranti.



Il mondo in cui viviamo sta diventando, attraverso le possibilita sempre maggiori
di comunicazione, ogni giorno sempre piu piccolo, eppure lo sentiamo spesso
molto lontano. A ben vedere, pero, oltre ai sentimenti d’estraneita ci sono dei segni
di speranza, forse non s’impongono alla nostra attenzione con la forza ed il clamo-
re degli scenari apocalittici, ma esistono e sommessamente risvegliano in noi i
desideri di nuovi rapporti tra gli uomini e con il pianeta, di una nuova e pitt com-
piuta giustizia, di nuova socialita e fraternita. Talvolta ci sono sentieri di cambia-
mento gia tracciati e gia percorsi da uomini e donne in tutto simili a noi. Essi ci
sussurrano che uno stile di vita improntato alla sobrieta e alla solidarieta non &
semplicemente una necessita dovuta ai gravi problemi del nostro tempo, ma ¢
un’occasione irripetibile per recuperare il vero significato del “vivere bene”. In
questa direzione il presente fascicolo desidera diventare oltre che una fonte di
riflessione, anche una raccolta di esperienze ed iniziative, diffuse sul nostro terri-
torio, che rappresentano gia una concreta alternativa. Sono scelte piccole e sempli-
ci, ma quotidiane e precise, che c’invitano a ripensare 1’uso delle nostre cose, 1
nostri bilanci familiari, 1 nostri progetti, le nostre sicurezze, lo stile delle nostre
case, 1’uso del nostro tempo.

€ 2,00

www.centrostampaschio.com




