
6° CORSO DI FORMAZIONE 
PER VOLONTARI PSICOLOGI

SERVIZIO DI 
SOSTEGNO PSICOLOGICO

SEDE DEL CORSO: 
Centro Diocesano “A. Onisto”  
(ex Seminario) – Sala Turchese

Gli incontri del Corso base si terranno nella Sala Ex Palestra
Entrata e parcheggio da via Rodolfi, 14/16 – Vicenza

ISCRIZIONI
Iscrizioni tramite modulo online  

www.tinyurl.com/2023psy

CONTATTI 
Dott.ssa Serena Bimbati 

Cell. 345/3685234
email: sostegnopsicologico@caritas.vicenza.it

Per informazioni:
www.caritas.vicenza.it/attivita/area-umana/

sostegno-psicologico

Abbiamo dimenticato che cosa sia 
guardarsi l’un l’altro, toccarsi, avere 

una vera vita di relazione, curarsi l’uno 
dell’altro. Non sorprende se stiamo tutti 

morendo di solitudine.

LEO BUSCAGLIA 

“

“

RELATORI

※ don Enrico Pajarin 
direttore Caritas Diocesana Vicentina 

※ Serena Bimbati  
psicologa psicoterapeuta, coordinatrice del servizio

※ Paola Moretto 
psicologa psicoterapeuta 

※ Mauro Burlina 
psicologo psicoterapeuta,  

supervisore dei volontari psicologi

TESTIMONIANZE
DELLE VOLONTARIE PSICOLOGHE:

Tania Barcaro, Laura Dalla Vecchia, Giovanna 
Girardello, Ileana Marghella, Anna Piazza, Roberta 

Savio, Annalaura Visciglia, Roberta Visentin 

Con il patrocinio di



IL CORSO

DESCRIZIONE DEL SERVIZIO 

REQUISITI 

Mercoledì 18 gennaio 2023 ore 20.30
Corso base - Sala Ex Palestra

Valori e stile Caritas
don Enrico Pajarin

CALENDARIO 
INCONTRI

Il corso per volontari del servizio di sostegno 
psicologico è organizzato in dieci appuntamenti 
formativi: quattro appartengono al corso base 
per volontari Caritas (di cui due a partecipazione 
facoltativa), due sono in modalità laboratoriale ed 
i restanti quattro sono arricchiti dalle testimonianze 
di alcune volontarie del servizio di sostegno 
psicologico, che presenteranno situazioni da loro 
incontrate nel corso degli ultimi anni.

Mercoledì 25 gennaio 2023 ore 20.30
Saluti istituzionali dell’OPV  
Il servizio di sostegno psicologico dal 2008 
ad oggi: sogni, bisogni, limiti e speranze
Serena Bimbati e Paola Moretto

Il servizio si rivolge a singoli, coppie e famiglie 
in situazioni di sofferenza ed offre un percorso 
di sostegno psicologico della durata massima di 
cinque incontri.
Il servizio è svolto da psicologi, iscritti 
all’Ordine degli Psicologi, specializzandi o 
già psicoterapeuti; è composto da un gruppo 
eterogeneo per età, esperienza, formazione 
professionale ed orientamento psicoterapico.

※ Laurea in Psicologia;
※ Essere iscritti all’Ordine degli Psicologi;
※ Essere specializzandi o già psicoterapeuti.

Mercoledì 1 febbraio 2023 ore 20.30
(partecipazione facoltativa) Corso base - Sala Ex Palestra 

L’ascolto
Federica Filippi 

Mercoledì 8 febbraio 2023 ore 20.30
I LABORATORIO

Aspettative ed obiettivi
Mauro Burlina, con la testimonianza di Anna 
Piazza e Laura Dalla Vecchia 

Mercoledì 15 febbraio 2023 ore 20.30
(partecipazione facoltativa) Corso base - Sala Ex Palestra

La relazione di aiuto
Viviana Casarotto

Mercoledì 22 febbraio 2023 ore 20.30
L’esperienza dei drop out e le sorprese dei 
follow up in un servizio di volontariato
Tania Barcaro e Paola Moretto

Mercoledì 1° marzo 2023 ore 20.30
Corso base - Sala Ex Palestra

La sicurezza
Alessandro Angerer

Mercoledì 8 marzo 2023 ore 20.30
Famiglie al confine
Giovanna Girardello, Ileana Marghella e 
Roberta Visentin

Mercoledì 15 marzo 2023 ore 20.30
Giovani che soffrono:  
quando incontrarsi diventa difficile
Roberta Savio ed Annalaura Visciglia

Mercoledì 22 marzo 2023 ore 20.30
II LABORATORIO

Le buone prassi
Mauro Burlina


