IN COLLABORAZIONE CON
L'UNITA PASTORALE DI NOVENTA VICENTINA
AGUGLIARO - NOVENTA VI.CENTINA - SALINE

Associazione [\4n %
Diakonia o.n.l.u.s. £2¢3245

LUTTO,
SOLITUDINE ~
ED ESPERIENZA
DEL LIMITE

RICORD-AMI

GRUPPO DI AUTO MUTUO AIUTO
PER PERSONE CHE STANNO VIVENDO UN LUTTO

QUALI SONO GLI OBIETTIVI DEL GRUPPO?

e offrire uno spazio per condividere la storia del proprio dolore, dei propri sentimenti e delle proprie difficolta;

e favorire |'ascolto di altre persone che hanno vissuto esperienze simili;

e imparare ad elaborare positivamente il proprio cordoglio, individuando modalita costruttive per gestire momenti
di sofferenza e di solitudine.

A CHI E RIVOLTO?

A chi ha vissuto la perdita di un proprio caro (coniuge, compagno/compagna, genitore, figlio/a, fratello/sorella, amico/a).

QUANDO CI INCONTRIAMO?
II1° e il 3° mercoledi di ogni mese, dalle 20.30 alle 22.00.

DOVE?

Sala sopra Cinema Famiglia - Via Giacomo Matteotti, 6 Noventa Vicentina

PER INFORMAZIONI
Ezio Zappon 348.8128338
Franca Cavion 388.1903611

Laccoglienza avviene senza alcuna discriminazione, limitazione, impedimento
o preclusione legati ad appartenenze religiose, politiche, culturali.

CARITAS DIOCESANA VICENTINA AWVISO SACRO
Tel. 0444/304986 - www.caritas.vicenza.it
lutto@Ccaritas.vicenza.it - 328.4350660




