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Associazione i

Associazione i \
Diakonia o.n.l.u.s. £33

Diakonia o.n.l.u.s. &3

LUTTO, LUTTO,
SOLITUDINE & SOLITUDINE &
ED ESPERIENZA ED ESPERIENZA

DEL LIMITE | DEL LIMITE

GIRASOLE GIRASOLE

GRUPPO DI AUTO MUTUO AIUTO GRUPPO DI AUTO MUTUO AIUTO

PER PERSONE CHE STANNO VIVENDO UN LUTTO PER PERSONE CHE STANNO VIVENDO UN LUTTO

QUALI SONO GLI OBIETTIVI DEL GRUPPO? QUALI SONO GLI OBIETTIVI DEL GRUPPO?

o offrire uno spazio per condividere la storia del proprio dolore, dei propri sentimenti e delle proprie o offrire uno spazio per condividere la storia del proprio dolore, dei propri sentimenti e delle proprie
difficolta; difficolta;

o favorire |'ascolto di altre persone che hanno vissuto esperienze simili; o favorire |'ascolto di altre persone che hanno vissuto esperienze simili;

® imparare ad elaborare positivamente il proprio cordoglio, individuando modalita costruttive per ® imparare ad elaborare positivamente il proprio cordoglio, individuando modalita costruttive per
gestire momenti di sofferenza e di solitudine. gestire momenti di sofferenza e di solitudine.

A CHI E RIVOLTO? A CHI E RIVOLTO?

A chi ha vissuto la perdita di un proprio caro (coniuge, compagno/compagna, genitore, figlio/a, fratello/ A chi ha vissuto la perdita di un proprio caro (coniuge, compagno/compagna, genitore, figlio/a, fratello/
sorella, amico/a). sorella, amico/a).

QUANDO CI INCONTRIAMO? QUANDO CI INCONTRIAMO?

11 2° e il 4° lunedi di ogni mese, dalle 18.30 alle 20.00. 112° e il 4° lunedi di ogni mese, dalle 18.30 alle 20.00.

DOVE? DOVE?

Sala Oratorio della Parrocchia di Anconetta - Viale Anconetta, 149 - Vicenza Sala Oratorio della Parrocchia di Anconetta - Viale Anconetta, 149 - Vicenza

PER INFORMAZIONI PER INFORMAZIONI

Lucia Parisi 339.5847143 Lucia Parisi 339.5847143

Stefania Vaccari 348.2922285 Stefania Vaccari 348.2922285

Laccoglienza avviene senza alcuna discriminazione, limitazione, impedimento Laccoglienza avviene senza alcuna discriminazione, limitazione, impedimento

o preclusione legati ad appartenenze religiose, politiche, culturali. o preclusione legati ad appartenenze religiose, politiche, culturali.

CARITAS DIOCESANA VICENTINA PR SACIND CARITAS DIOCESANA VICENTINA ARIEO SAEHD

Tel. 0444/304986 - www.caritas.vicenza.it Tel. 0444/304986 - www.caritas.vicenza.it
lutto@caritas.vicenza.it - 348.7666528 lutto@caritas.vicenza.it - 348.7666528




