
DOTT. ANTONIO LOPERFIDO 

Psicologo clinico e psicoterapeuta 
Docente di psicologia presso l’Università di Udine,
Formatore e supervisore di gruppi per l’elaborazione del lutto

SABATO 18 APRILE 2026

INCONTRO APERTO A TUTTI

DALLE 15.00 ALLE 19.00

AFFRONTARE LE PAURE 
PER INIZIARE A VIVERE

Centro Diocesano “A. Onisto” di Vicenza 
(parcheggio e ingresso da Via Rodolfi,14/16 - Vicenza)

Dott.ssa Viviana Casarotto: cell 348-7666528 - lutto@caritas.vicenza.it
https://www.caritas.vicenza.it/lutto-solitudine-esperienza-limite/

Posti limitati. Iscrizione obbligatoria al link https://tinyurl.com/18042026Lutto 
compilando un modulo per ciascun partecipante, entro e non oltre il 10 Aprile 2026

Secondo la psicologia sono diverse le paure che bloccano le persone, le limitano nelle 
scelte, le contengono nel fare nuove esperienze e ostacolano la crescita personale. 
Durante l’incontro analizzeremo insieme alcune delle più comuni.
Resta il fatto che “iniziare a vivere” spesso significa non eliminare la paura, ma agire 
nonostante la paura.

Approfondiremo il tema con il dottor Antonio Loperfido, psicologo e psicoterapeuta

SCANSIONA
 PER ISCRIVERTI

LUTTO, SOLITUDINE  
ED ESPERIENZA DEL LIMITE


